
Les vignes 
de Saint-André-de-Sangonis

Randonnée avec balisage bleu

12 km 3h30 Tous niveaux

Le parcours

Se garer parking du cimetière, rue du Souvenir 

Français, à Saint-André-de-Sangonis.

Le parcours de 12 km sans dénivelé important (+ 65 m/-
66m) est accessible à pied en famille, sans autre difficulté 
à deux reprises, que la traversée de la RD4 qui peut être 
un peu fréquentée.

Accessible à vélo de ville également, outre la traversée 
de la RD4, il comprend deux portions de 10 à 20m un 
peu délicates, où il est préférable de mettre pied à terre, 
si vous n’êtes pas équipé d’un VTT. 

Une variante à partir du point 6 réduit le parcours à 

environ 7km. 

> Bien suivre le balisage. 
> Respecter le travail des vignerons, ne pas grapiller. 
> Repecter le milieu naturel et les propriétés privées. 
> Restez vigilants en période de chasse.
> Restez attentifs à la circulation d’engins agricoles. 

Recommandations : 

Secours

112 114 3250
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       Peu avant l’intersection avec la route de Bages, où il faut 
prendre à droite, on passera devant « Les jardins partagés de 
Carabottes ».

    On se dirige vers l’extrémité ouest du parking dans 
l’espace non aménagé, pour passer entre les habitations à droite et 
le canal à gauche, via un sentier assez étroit et pour atteindre une 
passerelle  sur  le canal  de Gignac. Le balisage bleu commence à 
cet endroit. Franchir la passerelle et partir à droite chemin de la 
chartreuse. 

NB : à vélos, il est possible d’éviter cette passerelle en prenant à 
droite, en sortant du parking, puis peu après le jardin d’enfant, en 
tournant franchement à droite dans le chemin de la chartreuse, 
qui longe le canal. 

          À environ 200m, suivre le chemin qui 
tourne à droite. On atteint une bâtisse étrange 
flanquée de deux tours, dite « la chartreuse » et 
anciennement « Mas du Dausso », «Folie » de 
vigneron, construite dans la deuxième moitié 
du XIXe siècle. Passer le ruisseau de Rives Près 
et continuer tout droit. 

1

2

           600m plus loin, on atteint le domaine viticole de Crès Ricard. 
Il faut tourner à gauche, passer devant les bâtiments du domaine 
et poursuivre le chemin dans un paysage de vignes. Le chemin 
est bordé d’une canalette, réseau secondaire du canal de Gignac. 
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   Attention, prudence en traversant la route, du fait 
de la faible visibilité. On rejoint le chemin légèrement 
sur la droite mais en face, de l’autre côté de la route. 
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           Suivre ce parcours jusqu’à une intersection. Prendre le 
chemin qui descend nettement à droite. À cette intersection, se 
trouve le chai « Les chemins de Carabotes ». Continuer tout droit 
jusqu’à rejoindre la petite route goudronnée, en passant au milieu 
du vignoble et partir à gauche.
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       500m plus loin, il faut tourner à droite  
en direction du hameau de Cambous que 
l’on atteint après environ 1,5 km, toujours 
dans le vignoble, parfois en longeant une 
canalette. Attention après le mazet (dessins 
de chauves-souris) ruiné, prendre le chemin 
à gauche, où l’on voit une croix de carrefour.

    Le hameau de Cambous fait partie de la commune 
de Saint-André-de-Sangonis. En y entrant, on prend à droite pour 
aller voir l’ancienne église paroissiale de Notre Dame connue sous 
le nom de chapelle de Cambous. Traverser la RD4 (prudence). La 
chapelle a été refaite extérieurement récemment (on n’entre pas). 
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Jetez un œil sur le charmant cimetière voisin. Puis revenir dans le 
hameau de Cambous, que l’on va traverser de bout en bout. On 
remarquera à droite de la rue, quelques maisons anciennes des 
XVIIIe et XIXe siècle.

          Après le hameau, à la hauteur de la station d’épuration,
prendre le chemin de terre large à gauche, qui finit en une courte 
montée assez raide (en face, élevage de chevaux). Au carrefour 
après cette montée, c’est le chemin à droite qui est le bon. Il y a 
moins d’un kilomètre pour atteindre le mas Christol  et prendre  à 
gauche après la descente.
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         La petite route longe l’Hérault que l’on devine sans le voir. 
On atteint une gravière à gauche du chemin. Le bruit du tapis, qui 
transporte l’extraction sur l’autre rive de l’Hérault, où se trouve 
la zone d’exploitation (commune de Gignac), perturbe un peu la 
tranquillité des lieux. Plus loin sur la droite, selon la période de 
l’année,  si on a de la chance de passer au bon moment, on pourra 
voir des cigognes au haut des arbres. Ce lieu est une zone 
habituelle de repos sur le chemin de leur migration.  

9

            Arrivés à une intersection  (900m après la gravière),   prendre à 
droite dans un charmant parcours qui traverse le ruisseau de Rives 
Près puis remonte vers la gauche. Attention il faut rester à gauche. 
C’est ainsi que l’on longera d’anciennes gravières aujourd’hui 
remplies partiellement d’eau. 
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11           Passées  les anciennes gravières, on remonte tout droit pour 
atteindre la rue de Carabotte et entrer dans les zones 
pavillonnaires du village. 
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Continuer tout droit et remonter 
la rue. À l’intersection, prendre à 
gauche la rue du commandant 
Quatrefages/grande rue, qui rejoint 
la place. On remarque  la fontaine 
du griffe du début du XIXe siècle. 

Prendre à gauche pour atteindre 
le cours Grégoire puis plus loin à 
gauche encore, la rue du Souvenir 
Français qui rejoint le parking du 
cimetière.

Parcours réalisé par l’association de randonnée 

« Les Traines-Savates » 

avec le soutien logistique de la municipalité de 

Saint-André-de-Sangonis.

On y remarque les martelières, dont on 
manœuvre le batardeau mobile pour régler 
la distribution et le débit d’eau. Aujourd’hui 
ce réseau tend à tomber en désuétude. On 
lui préfère des canalisations enterrées sous 
pression. Le chemin rejoint la route 
départementale.

Variante : on peut, en passant à gauche au point 6, rejoindre 

directement le point 10 au prochain carrefour et réduire ainsi le 

parcours à 7km. 


