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Nom de la structure

Adresse /
Responsable

téléphone fixe

téléphone mobile

E-mail

Descriptif

ANIANE

Culturelles et artistiques

Accord en Art

23 rue de la Tour

Organiser des événements artistiques (notamment

ALORS

5 Lot Arnavielhe
Monique Coste

06 60 06 73 67

mail.alors@gmail.com

urganiser des projets de portec cottective qui

contribuent a créer et a renforcer les liens sociaux
t culturels entre les individu

Atelier d'oc (les)

o S
Fratigque ct promaotion au spectacic vivdiit €t

andiovisiiel

Andreas Gorbach et Marie-
Pierre Liquette

4 place des
Pénitents

04 67 1219 33

liguette-gorbach@orange.fr
https://gorbachliquette.pagesp

erso-orange.fr/

Sculpteur

Centre de l'imaginaire
scientifique et technique (Le
CIST)

19 rue porte de
montpellier

06 8178 54 36

fontact@imaginairescientifique.f

Recherche et événements scientifiques

Cercle occitan
Max Roqueta

15 chemin de la
grange

04 67 57 32 21

rene.joullie@sfr.fr
cercle.occitan.max.roqueta@g

Association qui promeut de la langue occitane

de lese-art

pres de laville

04 67 57 81 16

pas.de.lese.art@wanadoo.fr

mail.com
CIT (LA) rue Vieille 04 67 57 39 45 06 76 85 50 41 olivia.lacit@free.Fr o
: P R R R R B PR SR R A iR RS
COEURS de GAIA 13, I_Chem;n des 06 31 3421 06 coeursdegaia.asso@gmail.com et du bien-étre de ’étre humain dans
avandes ’environnement nrofessionnel et nrivé
Compagnie pas chemin des Cie de théatre qui créé et diffuse

des spectacles et propose des formations.

Féeries d'Aniane

Cedric Magnes

cedricmagnes34@gmail.com

ASSOCTALIONT qur CrecTt €L 8T €5 TEeCTIES Orgallisees

Genessio Prod

Rue des Arnaud

06 59 26 76 63

genissio-prod@outlook.fr

A . N . . . N . .

3 . . ,
nermettant 3 Sﬁ.adheﬂenﬂ.d.uﬂu.temr_er_ﬂﬂeer_
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Jeux d'Etoffes

150 AVENUE
Albert Einstein

Montpellier
Jocelyne Le Roy

04 67 68 00 48

06 19 37 37 14

www. jeuxdetoffes.free.fr

Patchwork traditionnel et contemporain dans le
cadre d’une exposition organisée a la chapelle des
Pénitents.

Novodomo

17 Boulevard
Félix Giraud

06 76 75 05 70

novodomo34@yahoo.com

PTOMOUVOIT 085 aCUIVITES SOCTO-CUTTUTENE TavorTsant
la mixité sociale et intergénérationnelles des
oliers et staces diversifies ( chan

Plumes en scene

14 chemin de la
tane

06 03 1526 05

plumesenscenes@hotmail.fr

at ts)
MISE €N pPlace d" aCtivites artistiques (tneatre
ateliers, écriture, audiovisuel, musique...)
nnllr fn||< les nuhlics * nroductions nanciuelles

St Benoit d'Aniane

3 lot. Camp de
Sauve

04 67 57 47 43

06 01 74 52 70

dominique.plouy@orange.fr
aniane@wanadoo.fr

A Pour but de promouvolr ta restauration et
’entretien de I’abbatiale St Sauveur.
Assure nar tous les mavens la nromation et

Tropical Team

12 résidence les
pins

06 87 88 20 58

josephfamily@hotmail.fr

urganisation de manirestations Cutturetes dars e
but de promouvoir ’art guyanais.
Caoncerts sairées dansantes deéfilés

Sport et loisirs

ADAPT & SIGNE

Centre Arnavielhe

06 1222 02 77

adaptetsighe@gmail.com

Ateliers nouvelles technologies (robotique,
programmation, impression 3D)

AINAHAT

Maison médicale -
4 ZAE La Terrasse.
Aniane

06 85 48 2579

ajnahat@gmail.com

Hatha yoga et Kundalini yoga

Aniane tennis de table

salle des Fétes de
la Place Etienne
Sanier

06 30 14 30 67

https://anianett.sportsregions.

fr/ gregoryfons34@gmail.com

Loisir ou compétitions

Art et Astres

Chemin du Tunnel

06 9998 74 74

fontact@observatoire-aniane.con

Uuvert tous 1e5 50115 du 4 Jultletl au 53U aout (INcius)
des 19 h.

Ohservation du saleil (taches et nrotiihérances)

Auto retro
du canton d'Aniane

2 chemin rural n°4
34150 La Boissiere

04 67 554573

Chasseurs (Association des)

1 rue des Pins

06 82 72 66 25

j.roccaserra34@gmail.com

sgpfo34@free.fr

Organise des défilés, rallyes,
et des animations centrées sur le monde
automobile.pour les amoureux de véhicules anciens.

Ceoeur a Corps

Foyer rural

04 67 96 69 45

06 16 50 14 24

www.choeuracorps.com
irene.sicre@orange.fr

ACTIVITES artsUIquES d€ TEMISE €N TOTMeE €L O DIEN
étre pour les enfants, les ados et les adultes. Gym
(nilates renforcement miisculaire )
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Comité des fétes

1 lotissement
camp de sauve

Président : Cyril
LAZUTTES, joignable
au 06.75.03.54.12

cdf.aniane@gmail.com

Le comité des fétes crée en juin 2015 regroupe un
ensemble de jeunes gens souhaitant organiser des
fétes et des manifestations de qualité entre les

Jdif£4 £ YD £3

Corps en musique

6 rue jean ribot

Présidente : Chloé
Alquier 06 09 25 18 17

lecorpsenmusique@hotmail.com

Développe la pratique de la danse et les étirements
pour les enfants et les adultes.

Dong Shu

13 impasse des
Barriéres Hautes.

06 26 71 14 84

dongshu@sfr.fr

["association « Dong shu » propose des methodes
corporelles d’Asie qui permettent de réveiller
’énergie par le mouvement ou le non mouvement
afin de la faire circuler dans le corps

Ecole de rugby des gorges de
['Herault

7 rue du Fesc

Coordinateur Fabrice

Juge : 0673736034
Présidente Sylvie
Bomy : 0671113614

www.rugby-gorges-herault.fr
presidente@rugbyanianexv.fr
fabrice.juge@laposte.net

Fééries de Noél

M. Cédric Magnes
18 chemin du
Jougarel

lesfeeriesdenoelaniane@gmail.c
om
cedricmagnes34@gmail.com
marchedenoelaniane@gmail.co
m

www.feeriesdenoelaniane.com

Association qui organise les Féeries de Noél durant
deux mois : une creche géante et la maison du Pére
Noél, un marché, des animations...

Le foyer rural

31, rue des Arnaud

04 67 57 43 65
09 66 1375 66

06 24 89 54 10

iane.sport.fr edith.perico@oraf]

ACTTIVITES SPOTTIVES €T CUTIUTEES © PINg-pong
(gratuit) du tai-chi, de la danse,,du Hip- Hop, du

oymnastique_du théatre duc

Geko kayak

18, rue Porte
Saint-Guilhem

04 67 557575

e la nt
r’rauque de U aClivite Canoe-Kadydk el (]]SC]pl]neS
associées en compétition, prestations de services

ou loisirs nour tous les pratiauants 3 1a iolrnée o a

Ovalie gauloise

Thomas REGNIER

06 58 09 50 42

ovaliegauloise@gmail.com
regnier_thomas®@yahoo.fr

Rugby a XV, adultes

Pétanque anianaise

22 route de gignac

06 33 2579 62

maxime.geniez1@gmail.com
petanqueanianaise@gmail.com

Phuong Long Vo Dao

06 87 56 13 51

stephan-robert@neuf.fr

Art martial traditionnel vietnamien
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S.0.A

3 chemin de la
bade

04 67 57 47 87

Président: ODIN

Gaétan 06 33 17 51 90

https://soaniane.footeo.com/
soaniane@laposte.net
gaetan.odin@neuf.fr

Cette association gére toute l’activité foot ball
d’Aniane. Le stade est situé au complexe sportif du
Pré de la Ville a Uentrée de la commune.

Soleil rayonnant

4, rue Porte Saint-
Guilhem

04 67 57 47 36

ACLIVILES Tecreatives, exXCUrsions, voyages el
distractions diverses s’adressent aux retraités et
nersonnes Agées de nliis de A0 ans

Tambourin club anianais

8 chemin de la

06 75 74 44 82

tc.aniane@free.fr
yvan.pouget@wanadoo.fr

grange
. rg@daumas-gassac.com s . , . ;
L’activité tennis se déroule aux terrains des Prés de
Tennis club Aniane 2 chen.1‘1n du 06 26 02 42 11 tc.aniane@fft.fr .
Corbiéres - la Ville.
www.club.fft.fr/tc.aniane
Vivre a Aniane 3 rue Neuve 04 67 57 77 34 Www.Vivreaaniane.org vivreaaniane@oi| Tisser des liens entre les personnes, de véhiculer

Enfance et Jeunesse

Association de 12 assistantes maternelles d’Aniane

Bout'choux 6, Impasse des Pins| 04 67 57 48 02 06 78 41 05 61 bibicalvignac@gmail.com qui accueillent a leur domicile des enfants de 0 a 6
ans.
F.C.P.E 29 avenue Louis | 04 67 57 71 83 le.elementaire.aniane@oran Association de parents d’éléves souhaitant
T Marres 04 67 57 44 02 CCOLC.CIEMENTalle. AMAante. oranst s’impliquer dans la vie scolaire de leur(s) enfant(s).
Associations a caracteére social et humanitaire
ADMR 04 67 57 97 90 aniane@fede34.admr.org Aide a domicile en milieu rural
Aniane en transition 06 19 87 09 03 anianeentransition@mailoo.org Aider a la transition écologique dans le village
maison des
as§oc1at1ons Mise en ceuvre des soins palliatifs (traitement de la
Simone de douleur, soins de confort, écoute...)
ASP-MH Beauvoir, 04 67 75 22 94 Info@asp-mh. fr . J . ; o .
. complémentaires des traitements curatifs, aupres
39 rue Francois
’ des personnes en souffrance.
d’Orbay,
Montpellier.

Croix rouge francaise

4 place de Verdun
a Gignac

09 63 510176

epicsoc.gighac@croix-rouge.fr

Tanar & Jeuar
Mardi :

TYMAaT3MELAE 3 N30a 16 Mm3U0
9a13hetde13h30a17h
ndredi- 8 h 3N a3 13 het de 13 h

Culture contact

Route de Capion

04 67 597576

contact@culturecontact.org
www.culturecontact.org

Ve 303.17Zh
TS0 fighstuhaité Promouvorr en et |que au
sud un tourisme solidaire et communautaire via
|’oroanisation de vovaces
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Ecrin d'espoir

5 rue de
I’ Aiguillerie Haute

06.73.88.81.25

lecrindespoir34150@hotmail.fr

Association ayant pour but de sauver des chevaux
de U’abattoir en vue de ’adoption.

Espoir pour un enfant

Ancienne cave
coopérative, route

04 67 57 63 11

06 43. 98 39 09

rosine.vargoz@orange.fr

Association de secours immediat et direct a
’enfant en détresse partout dans le monde. Elle
est indépendante de toute organisation

d’aide 3 domicile naur leg nersonnes Agéeg log |

de Gignac. . . .
- L o IR
Présence verte 06 67 84 43 36
9 rue de
Les restos du coeur ’Escalette 04 67 66 69 28
Puéchabon

L’antenne d’Aniane s’emploie a aider les personnes
défavorisées.

Recoit vos dons (alimentaires) dans son local situé

a1 i AL A £irg ta da Cin

Secours populaire francais

6 bis rue Sainte
Brigitte Saint
André de Sangonis

04 67 57 56 60

saint.andre@spf34.org

Accueil, épicerie solidaire, boutique de la
solidarité, accompagnement.Ouvert du lundi au
vendredi de 14 ha 17 h
le samedide 10ha12h

Les Séniors de la Vallée Dorée

Hotel de ville Le
Pouget

09 87 38 01 68

06 59 23 17 18

valleedoree@gmail.com

Sortir les séniors de lisolement (a partir de 55 ans)

Autres Associations

Acteurs économiques anianais
(AEA)

1 bis rues les prés
de la ville

acteurseconomiquesanianais@g
mail.com

Amicale des sapeurs pompiers

Centre de secours
d'Aniane

06 76 80 40 16

cyril.bourgnoux@gmail.com

Association des anciens
combatants

23 rue Vieille

04 67 57 73 88

06 08 25 91 44

L asS50CT1ation articutie son action autour de 5
grandes missions :
1_mission de solidarité envers les victimes des

Association des pécheurs

16 rue Aiguillerie
Basse

04 34 22 80 10

Association
des vignerons d'Aniane

Mas de Daumas-
Gassac
Aniane

www.salondesvinsdaniane.com

contact@salondesvinsdaniane.c

om

Associations de vignerons souhaitant faire la
promotion des vins d’Aniane. Le comité gere depuis
2006 le Salon des vins d’Aniane qui a lieu le 3eme
week-end de juillet.
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ATR

1. Traverse de la
Place St Guilhem
le Désert

04 67 60 40 74

atr.redaction@orange.fr

Arts et Traditions Rurales organise, met en ceuvre
et édite des recherches afin de faire connaitre et
de mettre en valeur le monde rural et U’histoire
locale.

Bien étre a Pézouillet

18, chemin du

04 67 57 48 13

DETCNSE des TNLerelS communs, Tencontres des

, . bien-etre-a-pezouillet@orange.fil habitants du quartier, amélioration du cadre de
Pézouillet . . C
vie aroganisation de festivités dans 1in but de
Maison de la
Diane des amis nature, chemin du 06 87 37 42 27 Association de chasse
tunnel

Trait d'union

Romain Sauvaire.
7, rue du Fesc.

06 87949372

www. traitdunion34.fr
letraitdunion34®orange.fr

L’association est a l’écoute du citoyen et informe
de 'actualité de la commune.

ARBORAS

Les Concerts d’Arboras

8 rue de la Forge

06 74 74 04 66

lesconcertsdarboras@gmail.com

Organisation de concerts
dans U’Eglise d’Arboras

Le Jardin du Partage

5 rue de la Forge

07 6920 11 18

lejardindupartage@gmail.com

UTZaMSatIon a EVENements en Tetauion avec &
jardin, Uagriculture, la nature et en particulier le
Marché du Partace

Le potager communal

1 rue de la Forge

04 67 88 63 07

lepotagercommunal@gmail.com

Potager partagé

ARGELLIERS

Les3 A
Association Animation
Argelliers

3 rue des cadendes

04 67 55 6575

06 03 68 45 50

les3a.association@gmail.com

laudani.h@gmail.com
http://les3aassociation.wordpr
ess.com

Théatre, modern jazz, Muay thai, organisation
d'évements en tout genre

ALBE A La Belle Etoile

29 route de la
boissiere

06.30.74.26.72

[be@albe.club https://albe.club

Observation du ciel

APE

Aymeline BERARD

ART DANS LA RUE

Michel GUINARD

Club ASFA

Salle Vert Paradis,
Route de
Montarbaud

0677 36 1176

ape.argelliers@gmail.com

parents d'eleves ecole

06 99 45 26 51

michel.guinard.studio@gmail.co
m

photos
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Association des festivités
d'argelliers (AFA)

2 rue du
presbytére

ACM Patrice LORTHIOIS
ARGAIA Peggy BUFFARD
FILOMENE ET -
COMPAGNIE Céline POURRET

Diane des Hauts de Boscore

Chez Mr Max
LAUSSEL, La
Berthezene, route
de Viols-le-Fort

Page 7

07 881779 97

07 49 8579 84

acm.argelliers@outlook.fr

sorties enfants et ados

07 811679 98

argaia34@gmail.com

poterie

06 30 22 45 82

filomeneetcompagnie@gmail.co
m

théatre

http://dianehautsbosc.canalblog.cd

Associations des chasseurs

AUMELAS

Patrimoine

Sauvegarde du
Chateau d'Aumelas

Guillaume LAVIGNE

04 67 96 31 07
04 67 96 70 90

06 24 377527 07 83

451153

https://assochateauaumelas.w
ordpress.com/
sauvegardechateauaumelas@gm
ail.com

Préserver et consolider les restes majestueux du
castelas

Claude Bucher,
Chemin de La
Source,
Cabrials

06 78 95 94 90

L'association répond aux besoins des Cabrialais qui
n‘ont pas de jardin potager

Culturelle et

sociale

ADAPT & SIGNE

06 33 87 30 86
06 17 90 55 28

contact@adaptetsigne.org

Action sociale pour les personne sans hébergements

Sport et loisirs

Bien boire en Languedoc a
veérif

Gilles Leyris

04 66 93 05 98

Dégustations de vins pour comparer leurs mérites
et les classer

Ca c'est fait

Bénédicte Minotto

04 67 44 58 77

06 76 1012 21

acestfait.aumelas@gmail.con

Concerts, féte de la musique, rencontre sportive,
soirées animées et musicales... toutes les bonnes

Espace Nomade a vérif

Corinne Aden

04 67 4476 52

06 83 92 81 49

espacenomade@free.fr

Espace pour que résonne le verbe, et vibre le
corps, pour s’interroger, s’évader et s’éveiller.
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Foyer rural a vérif

Noélle Leyris

06 88 87 30 67

noelle.leyris@orange.fr

Education Populaire, sorties au musée, visites de

Révéo a verif

06 99 79 07 16

Voyages organisés adaptés pour des personnes

Société de chasse Aumelas a
vérif

G.Bourrier

06 22 61 13 93

pierre.mouliasé@orange.fr

Société de chasse Cabrials a
veérif

Ronny Ponce

06 70 04 54 00

Team Vertic Aliens

Pradel Nicolas

06 14 76 50 91

https://fr-
fr.facebook.com/Team-
Vertic-Aliens-

870424773015661/
. C L .. 06 18 822575 https://ballejaune.com/club
Tennis club a veérif Place de la Mairie 06 47 00 01 17 TCAumelas

BELARGA

AMRB Apreés-Midi Récréative

avenue du Télon

. e MME COUSIN 06 15 98 28 04 cousin.andree®@orange.fr Mercredi apres-midi
Belargaise a verif
Le Moulin de belargarts@gmail.com
BELARG'ARTS Bélarga 20 04 67 25 36 19 . S -

https://www.belargarts.com/

COMITE DES FETES

Jérome ALLINGRY

06 16 99 24 57

comitebelarga@gmail.com’

L'HAMECON INDEPENDANT

Francois PIERSON

04 67 25 06 01

06 4270 09 35

grenatklutsch@gmail.com

Péche

JUDO CLUB

Bouland Pierre

04 99 91 41 99

06 49 47 1419

pierre.bouland34@gmail.com

SOPHIE BELARGANAISE

Carriere Jean-Paul

04 67 25 07 62

jpc.gisele@gmail.com

Syndicat de chasse Rouviére
Dardailhon

Mathieu Carla

07 813708 13

LA BOISSIERE
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M. ROCCA-SERRA
Jean-Claude . , S
Chemin rural n°4 | 04 67 55 45 73 j.roccaserra34@gmail.com Regroupement de passionnés d'automobile rétro
34150
s . Mme GIR_AUD sophlgconnor§35@gma1l.com .| Défendre et faire connaitre l'environnement de La
La-Boissiere Environnement Sophie 04 67 66 60 91 laboissiereenvironnement@gmai .
Boissiere
4 rue courte l.com
M. LEON Sylvain lesbuissonniersducoulazou@gma
Les-Buissonniers-du-Couzalow 2 rue de la ; 5 Association de parents d'éléves
, il.com
tranchée EE—
M. Christian
Le-CochennetrieurBeissiereis| MARRAUD des 06 71 78 37 19 Christian.mdesgrottes@gmail.con Pétanque
GROTTES
Mme GAUBOUR
Elles de Soie Nathalie 06 73 06 03 05 nathalie.gaubour@orange.fr Arts du spectacle vivant
36 rue Mazel
M. GAUBOUR Répandre le golt dgs sports méc’am'ques, par la
DOGON G motocyclette, le side-car, le vélomoteur, le
.eorges N 04 67 55 48 67 cyclomoteur ou tout autre engin a deux, trois ou
Chemin de la cote
quatre roues
Mme MEJEAN
INTER-SPORT ET LOISIRS Sylvie http://www.aisllaboissiere.fr/
1 chemin de la 04 67 5559 72 B - * - * Baby gym, danse, yoga, boxe, randonnée pédestre
(AISL) . \ aisl.assos@hotmail.com
Bergerie Mas d
Agres
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M. SARROUY Didier
Mas Brugas -
Route d'Argelliers

04 67 59 89 70

M. LAPONCE
Les Lézards Bleus Male?:{;em 04 67 55 55 03 Centre équestre
M. SECONDY
TFous-ala-Bastille Sylvain 06 49 87 51 51 sylvain.secondy@free.fr Organisation de festivités.
2 Av. d'Aniane
SYNDICAT DES-
PROPRIETAIRES-ETF-CHASSEURS

CAMPAGNAN

Fropose diverses aClivites teles que ta gy tonic,

Comité des fétes

Alexandre Lobo

Asscoc1at1on Spo.rtlve Mar;e-\Renee 04 67 38 20 66 06 70 08 08 77 la gym douce, des cours de rock et de country pour
ampagnanaise negre les enfants de 6 3 14 ans et des cairs de country
Hop la 06 40 60 73 00 épicerie associative

06 70 80 01 52

06 62 68 77 75 comitefetecamp@outlook.fr

GIGNAC

Sport et loisirs

Archers de Gignac

250 route de
Pézenas
Frédérick BREGERE

07 86 70 90 52 archersdegignac@gmail.com

Tir a l'arc. Tout public a partir de 8 ans.

ASSOCIATION SPORTIVE DES
CAVALIERS RANDONNEURS

VEZINHET Bernard

06 72 1401 99 vezinhet.bernard@orange.fr

Balades a cheval

Association Loisirs Plein Air
En Languedoc (ALPAEL )

BOUVIER Alain
1 Rue Saint Pierre

06 29 05 85 39 alainfred@aol.com

Randonnée
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Avenir Sportif Gignacois A.S.G

CARRASCO Jean
1 Rue Antonin
Lavergne
ROCAMORA Jérome

06.83.49.37.03
06.76.28.51.50

503188 @footoccitanie.fr

Foot. Tout public a partir de 7 ans. Stade
synthétique de U’Avenir et stade pelousé Guy
Paulet. Semaine : entrainements. Week-end :

championnats

Blue Gym

Katia ROUSSEL

Infos enfants :
06 86 26 62 09

Infos adultes : 06 67
52 44 14

bluegymherault@gmail.com

Gym, fitness, pilate, zumba ados. Tout public dés 3
ans, Gym enfants (3-10 ans) : aéro latino, parcours
moteurs, éveil corporel a I’Espace sportif - salle D.

Z L | (40 4.4 A_AA Lol Ll L

BOL D'AIR GIGNACOIS

GARCIA Chrissy

04.67.57.89.31

06 70 60 07 47

boldair@associations-gignac.fr
chrissygarcia1986@gmail.com
http://boldairgignacois.e-
monsite.com

Course a pied et rando pédestre

BOULE LYONNAISE

ROUQUETTE Alain
Boulodrome
Marcel Mauri -
square Vassal

04 67 57 54 93

06 84 88 44 74 06 74
63 6117

henri.mainhardt@gmail.com

Tout public a partir de 14 ans. D’avril a octobre
inclus. Boulodrome Marcel Mauri - square Vassal (a
la Tour)

FURA Erika Cours de danse hip hop debout et au sol et ragga
C2 15 Boulevard de la 06.18.02.02.14 erikafura@live. fr dance pour enfants a partir de 4 ans / adolescents
Tour / adultes. Espace sportif - salle A
, Carine JEAN- carine. jeanjacques@netcourrier| Danse en ligne sur des musiques latines, pop ou de
CARLIGNE DANSE JACQUES 07168 37 27 47 .com variétés Cours collectifs - Tout public a partir de 10

Pascal BENEZECH

chasse®@associations-gignac.fr

CHASSE 06 89 14 39 76 "y .
anthony.ammardjia@hotmail.fr
SICRE Iréne Gym et Danse. Espace sportif et Chai de la Gare
CHCEUR A CORPS Avenue du Mas 06.16.50.14.24 contact@choeuracorps.com
Salat www.choeuracorps.com
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Ecole d'équitation
Ethologique des Colombiers

DUPLAIX Viviane
Mas de Mazet

06 50 66 32 52

eeecolombiers@gmail.com
www. lescolombiers.ffe.com

Equithérapie

PILINGER Cédric

enmouvement@association

Danse contemporaine, atelier d’improvisation,

ENTRE CIEL ET TERRE

Espace sportif et
Hotel Adhémar /
Foyer rural

06 11 39 76 43

i lassique, hip hop, éveil corporel, éveil et initiation
s-gignac.fr ¢ ’ ’
EN MOUVEMENT GARAMBOIS 06 61 53 34 57 cignac.wix.com/enmouvem a la danse et yoga (cours, stages, ateliers, sorties)
Coralie — Tout public a partir de 3 ans. Studio de danse : 39
e_nt Grand’Riie
Paul DAUMAS

entrecieletterre@associations-
gignac.fr

Tai Chi Chuan mains nues, sabre, baton, épée et Qi
Gong. Tout public a partir de 15 ans. Espace sportif
et Hotel Adhémar / Foyer rural

ESO ES LAS MORENAS (Danse
sevillane)

GERMAIN Guilaine
188 chemin de la
Barque

06 98 08 99 18

esoes.morenas@gmail.com

Danse sévillane. Salle Guy Pollet

GIGNAC CANOE KAYAK

Base nautique la
Meuse et
déplacements en
région Francois
BEILLOUIN

06.95.28.20.12

gck@gignac-canoe-kayak.com

dragonladies34@gmail.com

WWW.gignac-canoe-
kayak.com

Canoé-kayak : école de pagaie, loisir et
compétition, sport santé : Dragon ladies 34.Tout
public (savoir nager) Location de canoés et paddles
sur demande. Base nautique la Meuse et
déplacements en région

GIGNAC HANDBALL

Emmanuelle CARIN

07 89 86 42 68

6134066@ffhandball.net

Tout public a partir de 6 ans, Gymnase le Riveral

GIGNAC SAVATE

RAYNARD
Dominique
5 Rue Jeanne d'Arc

06.08.58.44.24

dominique.raynard@wanadoo.fr

Boxe. Espace sportif

Lourse a pied, marcne nordaique. out publc a

JECOURSTOUJOURS Jean-Michel 06 65055592  pcourstoujoursagignac@gmail.cof partir de 18 ans. Entrainements les lundis, mardis,
MENETRIER . . . ..
mercredis et vendredis Sartie loisirs tons leg
Judo a partir de 6 ans, Jujitsu a partir de 15 ans
JUDO/JU-JITSU Alexandra 06 79 48 11 09 judo.gignac@outlook. fr
SORIANO
KARATE CLUB GIGNACOIS GARCIA Alberto | 04 67 57 88 31 06 28 09 69 59 luisgarcia1592@neuf.fr A partir de 6 ans, Espace Sportif
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HIGOUNET
Dominique

Aikido : 06 04 53 34
82 laido: 06 63 04
69 39

john34150@hotmail.fr
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Aikido : art martial de défense japonais. Tout
public a partir de 6 ans. laido : art de manier le
sabre. Tout public a partir de 12 ans

KRAVMAGA

Romain BARRUI

07 83 86 55 80

kravmaga34725@outlook.fr

Discipline d’auto défense d’origine israélo-

MANQUE PAS D'AIR

JAN Jacqueline
Mas de Mazet

04 67 57 39 76

06 37 08 97 67

mpa.pascale@gmail.com

VOULIge €n cordae, acricrn. FOUr enrants a partir de o

ans, adolescents et adultes. Gymnase le Riveral.
Danse Gvmnastiaue Salle Gearges Fravssinhes et

mojobailecubano@gmail.co

MOJO BAILE CUBANO ARIZA José 06 16 24 42 54 Danse cubaine
m
OCCITANIE FREE CHAPTER GOUNELLE Max 06 47 98 54 73 occitanie.free.chapter@gmail.c Balade & moto, baptéme de Harley Davidson
HERAULT om
PAUSE JOYEUSE WEF;E::;:,J:DK 06 8970 11 28 lapausejoyeuse@gmail.com Yoga du rire, Hotel Adhémar, Foyer rural
, MOULIS Arnaud | 06 02 59 42 99 06 7495 13 01 pecheursvalleedherault@gmail.
PECHEURS VALLEE D'HERAULT ROQUE Cyril (A. Mouls) (C.Roque) com

PETANQUE CLUB

PAYSSERAND René
23 Avenue Jean
Moulin

06.19.05.21.19

petanqueclubgignacoise@gmail.

com

L’été : tous les jours - L’hiver : les mardis et
jeudis. Boulodrome Guy Paulet

PHUONG DANG
VO DAO GIGNAC

AUSILIA David
581 Chemin de llle

06.08.00.52.13

beccardi@free.fr

Art martial vietnamien. Tout public a partir de 6
ans. Espace sportif

RCO SALAGOU CCEUR

Stade du lycée

06 59 61 26 70

wWww.rcosalagou.net

Club de rugby

D'HERAULT agricole 07 81 0044 19
VERDIER Precilia
7 Rue Georges e R
.38.39.32. Roller (stages et compeétitions). Enfants et ados a
ROLL SCHOOL Brassens 06.38.39.32.60 06 rollschool34@gmail.com . (stag petitions)
s 89 17 55 44 partir de 7 ans. Skate parc avenue du mas Salat
Résidence le
Centaure

LA ROUE LIBRE

Philippe Montoya

04 67 57 52 10

rouelibre@associations-

gignac.fr
flgroute@orange.fr

Cyclisme : sur route, randonnée et tout terrain,
école VTT et formations. Tout public a partir de 6
ans

TAEKWONDO SPORT

Fabien DENDRAEL

06 735276 33

fabien.dendrael@orange.fr

Tout public a partir de 4 ans. Salle Guy Paulet

TAMBOURIN CLUB

Boris PONTIER

06 87 94 62 62

tc.gignac34150@gmail.com

JEU dc Datlc au Talmpourin. 10Ut publc a partir ac

Z ans_De sentemhre A j1iin Gumnase le Riveral
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Tarot Club Vallée de I'Hérault

Jacques SERVEL, 5
rue Jules Ferry

06 20 27 24 23

tarotclubgignac@gmail.com

Cours et Tournois

TEAM B.A.M (moto cross)

MAILLARD
J.Francois
9 Villa Foyer d'Oc

04.67.57.68.08.

06.80.08.71.07

jfc.maillard@orange.fr

Moto Cross et super cross de compétition

TENNIS CLUB

Trybusch Patrick

04 67 57 96 36

06 14 67 43 60

tennis@associations-gignac.fr

Tout public a partir de 3 ans et demi. Courts de
tennis, av. du mas Salat

VOLLEY club

Christophe
BARRAL Vincent
VIDALLER

06 27 64 66 66 / 06 77

59 64 44

volleyballgighac@gmail.com

Tout public a partir de 7/8 ans. Loisir et
compétition. Gymnase le Riveral et Chai de la Gare

YOGA EN MILIEU RURAL

POSTIC Isabelle
PORTALIE
Francoise

06 30 01 96 10

yoga.gighac34@gmail.com

Yoga et relaxation. Pour adultes. Hotel Adhémar /
Foyer rural

Solidarité - Aide a la personne - Insertion

ADMR - aide a domicile

49 avenue mas
Faugere. Joélle
SCHAEFFER

04.67.57.97.90

gignac@admr34.fr

Services d'aide a domicile. Ouverture : du lundi au
vendredi de 13h30 a 16h30 (fermé le jeudi). 49
avenue mas Faugére

9 parc Camalcé

SOTO, référente.

AMAPA AVEC bat. 9. Yvelise 04 67 46 94 67 saad.gignac@avec.fr Service d’aide a domicile
Terrisse
. ACCUETT MIZrarnts Valee g€ U Herautt. Couecur
AMVH 06 88 22 20 92 accuellm1grant.svalleeherault@g ceuvrant pour aider les migrants a vivre dignement
mail.com , . . .

— (hehercement naourriture vétement démarches
Yvan PONCE ({onseil et Qéferjse des personnes acci(?entées de la.
APF France Handicap président Mart’ine Y.PONCE : 06 | M.SOTO: 06 62 02 65 apf-francehandicap.org vie et handicapées. Permanence sur Gignac le lundi
) 12 03 97 63 26 * de 9h a 12h (hors vacances scolaires) au Mescladis -

Espace Georges Frayssihnes

FavOrsSeTr UINSETUON Proressionneie daes peETrSonnes

APIJE 04 67 96 09 90 clermontherault@apije.org
ASP MH Claudine MIDENET | 04 67 75 22 94 info@asp-mh.fr

SR SR VR B AR R - s SR
AS

palliatifs Montpellier-Hérault pour une qualité de

vie accentable et dione des malades en fin de vie
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CIDFF - CENTRE
D’INFORMATION SUR LE
DROIT DES FEMMES ET DES 04 67 72 00 24
FAMILLES

Soutien a la parentalite, conseil conjugal,
médiation familiale, lutte contre les violences
faites aux femmes, accompagnement pour les

femmes bénéficiaires des minimas sociaux et pour
les méres en situation de

16, place Verdun.

Aide alimentaire par le biais de !’épicerie sociale et
Odette de la vestiboutique. Ouverture épicerie : Le
dredi de 8h a 13h (distribution). Colis d’
CROIX ROUGE Coeur d'Hérault ,GRAjEPANCHE 04.67.57.36.86 epicsoc.gignac@croix-rouge.fr vendredi de sh (distri u 1on? oS urge.nce
(épicerie), Maryse sur demande.Ouverture vestiboutique :Le mardi et
PREUMONT le jeudi de 9h a 12h et de 13h a 17h et le vendredi
(actions sociales) de 8h a 13h
MAERE Robert
E W';\AA:\S';\:;‘)?\‘NDA 6 Rue du Puits de | 09.81.81.56.13 06.67.02.36.61 bobmaere@bbox.fr Aide humanitaire au Népal
['Olivette
04 67 06 56 10 AATOE €T SOUTIE aux Tarmies ToUCnees par @
France Alzheimer Hérault R contact@alzheimer34.org maladie. Permanence d’accueil et d’écoute sur
(9h a 13h) Ci . \ .
sionacen Mairie salle Aones Varda | e 1er mardi

Amandine Gobert,

Espaces d’accueil, d’écoute, d’orientation et
directrice - Kahi . . d’accompagnement des Gignacois dans les
. irectrice - Rahina 144 48 183310 - mfs@ville-gignac.com - . pas ghacols dans 1es.
France Services / CCAS Zahar, référente. - - domaines du logement, de la sante, de ’insertion,
L 04 67 57 01 72 ccas@ville-gignac.com , . . .
Mairie - Place de la prévention, du handicap en liaison avec les
Auguste Ducornot

institutions publiques et les partenaires locaux

Boutique de vétements, chaussures, accessoires et
Hotel Adhémar / linge de maison d’occasion au profit du CCAS. En
L , Foyer rural (1er . . été : les lundis de 9h a 11h30 et de 15h a 18h,
Friperie de lAne étage). Michelle 06 03 24 89 29 michelle_caillot@orange.fr mercredis de 15h a 18h et samedis de 9h30 a 12hEn
CAILLOT

hiver : les lundis de 9h a 11h30 et de 14h a 17h,
mercredis de 14h a 17h et samedis de 9h30 a 12h

i Office de Tourisme Saint-Guilhem-le-Désert - Vallée de I'Hérault
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Ligue contre le cancer -
Escale bien-étre

Square de la
Fontaine.
Professeur DUBOIS
(président)Chantal
ORANGE
(coordinatrice
locale de 'Escale)

0499 611374

el34.gignac@ligue-cancer.net

Lutter contre la maladie du cancer Escale Bien-étre
: espace d’accueil, écoute, activités physiques et
de bien-étre pour les malades et leurs proches

MISSION LOCALE JEUNE (MLJ)
CCEUR D'HERAULT

Paroisse Saint-Benoit Val
d'Erau

Pére Jean-Louis
LIGNON - 1 place
Saint-Pierre

0967127179

le-pouget_lecure@orange.fr

Communauté catholique. Permanence le samedi de
10h a 12h

Présence Verte Services

Jack GAUFFRE. 9
parc d’activité de
Camalcé - ter
étage

04 99 06 02 00
/0499 74 37 00

contact@presenceverteservices
fr

Service d’aide a domicile et service de soins
infirmiers

RESTAURANT DU CCEUR

Didier VILIN
Maison Coluche -
11 allée du Rivelin

09 53 16 38 00

didier.vilin@restosducoeur.org
ad34.gighac@restosducoeur.org

Le vendredi de décembre a mars de 9h a 12h

SECOURS CATHOLIQUE

SOULIER Odile
1, place St Pierre

04 67 57 51 55

06 49 17 63 04

urscatholigue@associations-gign

Accueil, écoute, conseils, informations, aide a
toutes personnes rencontrant des difficultés.
Permanences le jeudi de 15h a 16h30

SECOURS POPULAIRE Francais

CARPIER Sylvie
6 rue Ste Brigitte
a St André.

04.67.57.56.60

saint.andre@spf34.org

Accueil, épicerie et boutique solidaires,
accompagnement...Du lundi au vendredi de 13h30
a 17h - Samedi de 10h a 12h
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Draille

COLOMBIER
TELETHON Chantal 06.85.10.02.55 chantal.colombier@orange.fr
HoTel de Ville
Environnement
AGONAYAN Gérard - . . . s . ..
CADRE DE VIE 111 Chemin de a | 04.67.57.50.92 06.14.40.44.52 associationcadredevie@wan [Contribuer a la qualité du cadre de vie et participer

adoo.fr

a la préservation de l’environnement

DEMAIN LA TERRE

PREUD'HOMME
Laurence

04 67 57 25 44

accueil@demainlaterre.fr

Sorties nature, balades a la découverte du
patrimoine du Coeur d’Hérault, conférences et

JARDINS LOISIRS PARTAGE

Christophe
POCHON

06 617594 71

FTromouvolr ta Cutture des Jardins tamitiaux dans

une démarche de développement durable et un
nrit de canvivialité et de nartao

Let's Gorges

06 62 51 08 25

letsgorges@gmail.com

es rtace
COMNUrmucTr a ta deCcouveric, ta valorisation ct la
nréservation des garges et de |a vallée de I’Héranlt

Séniors - Mémoire

Age d'Or Gignacois

COLOMBIER
Chantal
21 Grand'Rue

06.85.10.02.55

chantal.colombier@orange.fr /
lagedorgignacois@orange.fr

Activités conviviales, culturelles, ateliers et sorties
ayant pour but de créer du lien social et
intergénérationnel

Amicale 3eme age et
des jeunes retraités

BOSCH Jean-
Claude
Salle André Maurel
de 16h a 18h

06.73.17.19.23

amicalegignacoise3age®associa
tions-gignac.fr

Développement de rencontres et liens d’amitié
entre personnes agées par le biais d’activités :
jeux, marche, godter et repas dansant, voyages...

Club du Micocoulier

Henry OLTRA

07 81 16 40 93

henri.oltra@outlook.fr

LOTSITS poOuUr persSornnes agecs du SEiil de

I’Ftablissement d’Héhergement naiir Persannes

SENIORS DE LA VALLEE DOREE

HERY Jean-Pierre

04 67 57 51 97

06 82 55 11 34

hery.jean-
pierre0314@orange.fr

Activités a destination des séniors

SOUVENIR Francais

COLOMBIER
Francois
Lot 'Aramon 736
Rte de Lagamas

06.07.30.56.25

f.colombier@orange.fr

Participation aux cérémonies patriotiques,
entretien des tombes des morts pour la France, des
stéles et édifices et transmission aux jeunes du

devoir de mémoire

Culture - Festivités - Loisirs

MAJ décembre 2025 mod 186.1
REV 01 - validité 1 an

Office de Tourisme Saint-Guilhem-le-Désert - Vallée de I'Hérault
3,Parc d'activité de Camalcé
34150 Gignac


mailto:associationcadredevie@wanadoo.fr
mailto:associationcadredevie@wanadoo.fr
mailto:accueil@demainlaterre.fr
mailto:letsgorges@gmail.com
mailto:chantal.colombier@orange.fr
mailto:chantal.colombier@orange.fr
mailto:amicalegignacoise3age@associations-gignac.fr
mailto:amicalegignacoise3age@associations-gignac.fr
mailto:henri.oltra@outlook.fr
mailto:hery.jean-pierre0314@orange.fr
mailto:hery.jean-pierre0314@orange.fr

Page 18

LES AMIS DE I'ORGUE

251 Chemin St
Claire Roqueyrol

04.67.92.00.25

06.44.03.80.44

MARGOT Stéphane Organisation d’événements réunissant des
AMERICAN'S SPIRIT 10 Rue des 06.08.43.34.09 contact@americans-spirit.com | passionnés de I’Amérique (country, moto, voitures
Romarins US, esprit vintage...)
CONTRERAS Serge

serge.contreras@yahoo.fr

Organisation de concerts autour de l’orgue
paroissial de U’Eglise Saint Pierre

Jérome FREY
(intervenant)

04.67.57.39.86

43 09 32

VIDAL Hélene o .
LES AMIS DE NOTRE DAME . . Animation culturelle et cultuelle du sanctuaire de
DE GRACE DE GIGNAC 500 Chemin de la | 04.67.57.22.38 06 82 41 36 88 amisndg®laposte.net Notre Dame de Grace
Barque
TADOTatoNE artisUqUe. CoUTs a8 eatre, cnarng,
Art Lab Annemieke DELIS 07:69 11 71 68 - 06 45 artlabherault@gmail.com danse, comédie musicale, décors, costumes, son et
47 23 45 .
lumiere Poiir les 819 ang
Bng:j::eo ateliermusicalmoderne@orange Cours de guitare et de batterie dés 6 ans Formation
ATELIER MUSICAL MODERNE . 06.83.17.03.79 > s aux métiers de la musique,coaching de groupes
5 Rue eglise des .fr
. amateurs adultes. Salle Guy Paulet
Cordelier
DEL':aCSOc:JeRl/:nne Démocratisation de l’art sous toutes ses formes.
LA CAFOUTCHERIE Boissonnade 06.15.11.73.11 lacafoutcherie@gmail.com Compagnie et collectif de créationde spectacles
Rue Chemin Vieux vivants
Colette AIMES Compagnie de théatre professionnel. Création de
CEST A VOIR (présidente) 06 10 3909 95 / 06 86

cestavoir34@gmail.com

spectacles et animation d’ateliers théatre Pour
adultes, ados et enfants dés 8 ans. Adultes au
Mescladis. Enfants au Sonambule

Chorale VOIX SI, VOIX LA

Myriam DELCROIX

06 31 67 94 25

camping-du-pont@orange.fr

Ensemble vocal (gospel, jazz et pop) pour adultes.

Hotel Adhémar / Foyer rural
. . 06 70 11 64 10 - 06 19 . . Promotion et diffusion de la musique d’inspiration
Compagnie La Gamme Louise MEAUX 7701 13 cielagamme@gmail.com traditionnelle
Clelia MUNOZ TOUTS 08 Narpe ClassIque et Celtique, TIUTE et
Clave de Sol M1ERTENS 07 69 32 90 97 cleliamertens@yahoo.com chantpour enfants a partir de 6 ans, adolescents et
adultes
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COMITE DES FETES
DE GIGNAC

VALLEE Sebastien
32 Impasse des
Arbousiers

06 76 71 28 39

cdfgignac@gmail.com

De Cor d'Erau e d'Oc

BERNARD Isabelle
Lieu dit l'Aurelle
CD 131 Route de

06.24.49.81.59

decorderauedoc@gmail.com

Promotion de la langue et de la culture occitane

Carabotte
BRISSAUD TTant prenatar, chant Tamiat, ateter vocat pour
EAUX VIVES Catherine 04.67.57.68.58 06.20.07.83.27 catherinebrissaud@neuf.fr adultes et atelier « contes et récits de vie ». Hotel

Adhémar / Faver rural

Ecole de Musique
Intercommunale Vallée de

HERO Jean-Luc
16 Boulevard Du

04.67.67.87.68

ecole-musique@cc-vallee-

Eveil musical, formation musicale, chorale,
orchestre a vent, ensemble de guitares, orchestre a

ENSEMBLE VOCAL DE GIGNAC

251 Chemin Sainte
Claire Roqueyrol

04.67.92.00.25

06.17.82.12.82

.com

, . cordes, bigband de jazz. Pratique instrumentale :
['Hérault Moulin BP 31 herault.ir . ].g ) .ZZ lque | . y N
violon, violon alto. violoncelle, clarinette, flute
Claire SANCHEZ
. (présidente) / . Groupe vocal (chants polyphoniques du monde,
Entre Voix Farida BORDAS 06 22 17 06 97 entrevoixasso@yahoo.fr rythmes, percussions corporelles)
(direction)
Chorale (chants sacrés, profanes, sélection de
CONTRERAS variétés francaises). Tout public a partir de 10 ans
Martine martine contreras@hotmail

GET ON THE SCENE

Virginie
JEANBLANC
(présidente) /
Hervé ZAMAI
(professeur)

06.12.39.54.50

getonthesceneasso@yahoo.fr

Ecole régionale de formation a la scéne (musiques
actuelles). Cours de guitare, basse, batterie,
chant, claviers, coaching et formations en
expression scénique, production et promotion des
éléves.Tout public a partir de 7 ans

La Guinguette de l'Ane

Brice COSTAS

06 66 48 10 70

brice.costas@gmail.com

Organisation d'événements festifs

JOIE et PARTAGE

BENEZECH Gérard
7 Rue des Ecoles

06.87.84.88.78

joieetpartage@orange.fr /
gerard.benezech0257@orange.f

r

Organisation de comédies théatrales au profit
d’associations caritatives

Médiathéque Municipale

Myriam GOUPY

04 67 57 03 83

mediatheque@yville-gignac.com

Prét de livre, CD audios, DVD, partitions et
méthodes musicales, espace multimédia,
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OBOZART

GRENDENE Paola

06 08 80 68 50 contact.obozart@gmail.com

LOuUrs dc peinaare (nune, acrytiquc, aquarctic,
callage ) Adiltes et adalescents / Tous nivearixl

OFFICE CULTUREL VALLEE DE

L'HERAULT

Jérome FREY
(président) /
Emilie RUAH

(directrice)

04 67 56 10 32

billeterie@lesonambule.fr

Diffusion des musiques actuelles (concerts),
accompagnement artistique et programmation
jeune public. Le Sonambule

Organisation du festival de musique (cuivres) a

Jack GAUFFRE .
OR NOTES FESTIVAL DE 16 Boulevard de la | 04.67.57.63.97 contact@ornotesfestival.fr / ’occasion des festivités de I’ Ascension
GIGNAC jack.gauffre@wanadoo.fr
Tour
Petit Salon du Hérisson Muriel MINET 04 67 57 39 27 lepetitsalonduherisson@gmail.cor] Atelier lecture et écriture. Au Mescladis le

Plaisir de Lire - Cultures

Vivantes

CASSARD Céline
8 Boulevard du

04.67.57.03.83

plaisirdelire@associations-
gignac.fr /

Susciter le golt de la lecture et promouvoir la
culture grace a l’organisation de manifestations
avec la Médiathéque municipale

Rivelin celine.cassard34@sfr.fr
POINCIGNON Arts de la scene (théatre, écriture...). Tout public
LES PLUMES du POISSONCHAT Manouchka 04.67.57.20.68 06 95 40 45 03 hanouchka.poincignon@gmail.corl a partir de 6 ans et demi. Hotel Adhémar / Foyer

BP 33 - Le Riveral

rural et Espace sportif

UNION MUSICALE

GRANIER Gilles
262 Rue du Devois

04.67.84.42.58

06.89.18.89.04 on.musicale@associations-gignad

Promouvoir la musique amateuren mitieu rural par
le biais de concerts. Tout public a partir de 10 ans
selon niveau, répétitions le samedi de 17h a 20h
(sauf exception), Chai de la Gare

THEATRE POPULAIRE VALLEE

DE LHERAULT

Fred Tournaire

tpvh34000@gmail.com

Enfance - Jeunesse- Famille

Accueil loisirs ados au

Mescladis

Maison des
Jeunes, Avenue
du mas Salat

04 67 57 92 77

maisondesjeunes@ville-

gignac.com

Accueil des jeunes de 11 a 17 ans a la Maison des
Jeunesle mercredi, le samedi aprés midi et pendant
les vacances scolaires.

Accueil loisirs maternel et
élémentaire du Mescladis

Anna ABONNEAU

Centre Georges

Frayssinhes Rue
Pierre Curie

04 67 57 63 31

centredeloisirs@ville-

gignac.com

Accueil des enfants de leur inscription a l’école
jusqu’a 12 ans pendant les vacances scolaires
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CLUB ADOS

CLAPIER Benjamin

Maison des Jeunes 0467579277

07 77 08 48 95

maisondesjeunes@ville-

gignac.com

Association des jeunes de Gignac, regroupement
des jeunes de 11 a 26 ans a la Maison des Jeunes le
mardi et le vendredi de 16h30 a 19h

Coup d'pouce

06 78 86 10 81

Ecole Calandreta Garriga

UAurelle. Céline

GOMEZ, Phaéne

SALA et Laure
ARNAUD.

04 67 57 68 00

culfinwen@hotmail.com Aide aux devoirs, soutien scolaire, cours
APPEL Notre Dame Sophie SIFFERT 06 88 15 36 65 apel”Otredamfi’;f”aC@h°tma‘l' Association de parents d'éléves

131 Chemin

Moulin de

Carabotte

calandretalagarriga@gmail.com

Ecole associative occitane sous contrat avec
I’éducation nationale. Immersion dans la langue et
la culture occitane basée sur les pédagogies Freinet
et institutionnelles

FCPE Maternelle /

Laetitia BROGGI

, . 06 37 32 05 45 fcpe.gignac34150@gmail.com Parents d'éleves

Elémentaire

FCPE College Emilie Joseph 06 87 88 20 58 Parents d'éléves
NANCEA Priscilla DHAINAUT

parentselevesgignac34@gmail.c

om

Parents d'éleves

PEEP College

Sandrine DEBERT

sandrinedebert.sd@gmail.com

Parents d'éleves

['Ecole Notre Dame de Grace
de Gignac

Amicale des Anciens Eléves de

SOULAGES
Jeannette
226 Chemin du
Four des Oules

04.67.57.46.65

cecile.brengues@wanadoo.fr

Maintenir des liens entre les anciens de Notre Dame
de Grace et soutenir ’école

ASS MAT

Magali ROUSSEL

06 35 28 57 12

magroussel0406@gmail.co

m

REGrOUPEMENT des assSIStantes Mmatermeues
Activités, sorties, goliters, pique-niques...Tous les
ieudis de 9h30 a 11h30 Centre Gearoes Fravssinhes

Le Mescladis

Laetitia Galhac
(accueil). Espace
Georges

Frayssinhes - 10
rue Pierre Curie

04 34 22 67 37

mescladis@ville-gignac.com

Cet établissement offre aux familles, un lieu
d’accueil, de rencontre et d’information, ainsi que
des activités destinées a faciliter leur vie
quotidienne. Ateliers adultes proposés par des
bénévoles : Couture, informatique, réflexologie,

TERRE CONTACT

17 rue du Carmel | 04.67.57.38.16

contact@terre-contact.com

massage ayurvédique, sophrologie, écriture,

Animation de la vie sociale dans les villages,
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Autres Associations

Amma Sud

Marie SARIO

04 67 59 23 42

amma.sud@free.fr

ALSUCETS €1 5CdlCES A TTIasS5age-DICTI-CLIC asSs1s OuU

Amicale Gignac - Moret sur
Loing

Michel GIMENEZ

04 67 57 57 92

sur tahle (nan théraneutiaue) Adulte
crecr, matntenir, organiser et de
échanges amicaux entre les deux villes de Gignac
ot de Maret sur | aing

Amicale des Sapeurs-Pompiers

Florian ROY-CROS

04 67 57 03 85

Association Culturelle et
Educative

Mohammed
BOUTHIR 40 rue
Saint Michel

06 07 23 3590

Association de Protection
Animale en Vallée de ['Hérault

Valérie CHARTIER

06 58 73 25 62

asso.apavh@gmail.com

Protection animale, prise en charge des animaux
dans des familles d’accueil temporaires puis
définitives. Aide aux personnes en difficulté pour la
stérilisation de leur animal et don de croquettes

association sociale culturelle
méditerranéenne

06 07 23 3590

Au Passé Simple

Hotel Adhémar /
Foyer rural.
Arlette
ROUQUETTE

04 67 57 28 26

06 07 83 28 61

rouquettea347@orange.fr

Loisirs créatifs : broderie, carterie...

Ceeur Carioca

06 68 96 68 81

coeurcarioca.unidos@gmail.com

Reallsation ae ProJets SocTo-CUutturets pour
participer au développement du Brésil et de
Madaocascar (éducation vie saciale )

Les Copains de la 47

06 83 26 88 09

barralmt@orange.fr

Anciens éléves

Les Compagnons de la Rose

Roland THIRION

04 34 35 67 22

rolandthirion@hotmail.fr

Recherches culturelles, études philosophiques et
sociologiques

Culture Contact

Local au 4 contre
allée de
I’Esplanade.
Delphine VINCK

04 67 597576

contact@culturecontact.org

Tourisme équitable et solidaireOrganisation de
voyages en Amérique latine en immersion chez
’habitant

Gignaction

182, rue Philippe
Chapert

Association des commercants de Gighac

Minouchats de Gignac

Juliette Werbrouck

06 48 70 99 01

lesminouchatsdegignac@gmail.com

Iaentrication au norm de U asSocCiatliorn,
stérilisation, et nourrissage des chats dits
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Lundis Vignerons

Marie-Héléne
DELTORT

04 67 57 54 11

domainederieussec@gmail.com

Organisation de rencontres entre les vignerons
locaux et amateurs de vins au Domaine de Pélican

Paousa Dou

06 26 7224 77

paousa.dou@neuf.fr

Raltdonricees DOLANigques 4d ta decouverie dc d 1ore

méditerranéenne avec des lamag de hitg 2 3 3

S'orienter autrement

Marie-Pierre
TERRISSE,
psychosociologue

06 84 14 24 87

sorienterautrement@gmail.com

Conseil et accompagnement a ["orientation scolaire
et professionnelle. Bilan, accompagnement aux
transitions, conseil en création et développement
d’activités, recrutement...Pour tout public, jeune
a partir de 16 ans et adulte, professionnels et

MONTARNAUD

SPORT

A.C.M. Aikido Club de
Montarnaud

Nicolas DE ARAUJO
Rue Gabriela
Mistral

06 81 19 62 57

nicolas.de.araujo@gmail.com

www.aikido-montarnaud.fr

A.S.M.P.V.M Football

2 allée des sports

04 67 57 48 11

asmontarnaudfoot@orange.fr

, 3 montée de
AFEN-Sport larbousier 06 64 62 09 37 audesports@free.fr
06 63 61 54 76 PTatique au Dadminton en aoubte pour &5
Badminten-Club-Mentarnéen Jean LAVIGNE bad.montarnaud@gmx.fr personnes de 15 ans et plus. Entrainement les
mardis de 21h 3 23h et les vendredis de 20h15 3
Jean-Michel
La-Boule-Montarnéenne LEROY. 174.C 06 14 89 70 00 aboulemontarneenne@gmail.con| Pétanque
Avenue Lucie
AUBRAC
Corpus-Anirma Pascale CARLIER 06 22 67 57 92 corpusanima3d@gmail.com [~ o= > [ (BT SRS ST E O TS
e reattd R et el At Y AT R AL
Deng-Shu Bruno SANIER 06 26 71 14 84 dongshu@sfr.fr méditation Ne 17h & 12k nour le Of Cang
EnergyLen Camille VIDELO 06 23 80 02 50 camille.videlo@gmail.com Sports et bien-étre
Jean-Claude
Gymnastique tout public, enfants, adultes et
Formplus GV COUIZIE;.Olg rue 06 63 86 79 21 gymformplus@orange. fr seniors : cours mémoire équilibre.
— ATETEr A€ qanse, atelier ae yoga, ateler a arts
- f:LB-I:iER d;itnr:jj 82 ?; ;‘2‘ ‘2‘(5) ;;3 patriciagaltier@hotmail.fr plastiques et atelier d’accordéon. - Gymnastique
Cuttore-ettoisirs

naur les nlis-netits les enfants et de 1a ovm-
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FALANDRY Boris
MH-B-C34 7 impasse Clos du 06 70 47 06 05 6134079@ffhandball.net Handball
Verdier
Multiboxe-Mentarnaud-K1-TFhat Guy IBANES 06 12 97 00 15 guy.ibanes@outlook.com Boxe anglaise et boxe thai
Rally Sport Découverte CALAGE Lionel 06 11 5510 45 rsd.montarnaud@orange.fr Organisation d'événements automobiles
1 Rue de la Mosson
Faekwondo-CeoeurHeérault | SANTINO Ghislaine 06 03 28 50 63 jdaynes.tkd@gmail.com
. SALLES Guillaume
Fambourin-Cheb-
, 15 Avenue 06 11 92 05 04 guillaumesalles@hotmail.com
Mentarneenne
Bertin Saens
Tennis-Clubde Montarnaud | | e YvesLE 06 78 79 86 65 montp.pyclr@wanadoo. fr
ROUX
VFMentarnaud Thierry ARTHUS 06 27 73 64 64 thierry.artus@gmail.com
Culture
Cooperzic Anne VALOIS. 6 06 10 84 08 02 anne.valois@lilo.org
Collectif de musiciens
rue des Gabels
CABROL
L’Ecrit-Tot Emmanuelle 06 3197 70 21 assoc.lecritot@gmail.com Ateliers d'écriture
1 Passage
du Bois Dur
NATURANI Anna
Les-Rouleurs-de-Mécanigue 1051 Avenue Lucie 06 98 94 16 69 anna.naturani@yahoo.fr Théatre
Aubrac Les
Lavandiéres
NORODOM
P ir lart de | de Mont det
Monare Phousith 0467928134| 0632051595 pasdegourdis@gmail.com romouvoir tar eS:sZOn”J?:::Se € Montarhaud e
576 Rue du Pioch :
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Séverine GOMEZ.

Association qui propose des activités manuelles :

3 Plan des Oliviers

Mentarnaud-Créatif . 06 77 16 67 20 severineg0633@orange.fr . i . .. ..
3 rue Sauvignon peinture, décoration, mosaique, cuisine, etc.
Karine SZKOLNIK.
Piano-a-ceeur 1 impasse Henry 06 64 74 80 30 assopianoacoeur@gmail.com Cours de piano
Diguelman
Environnement
veille écologique
Maison des participation aux débats environnementaux
Associations, 61 nettoyage des espaces naturels de la commune
Environnement-Mentarnéen avenue de St 06 24 96 36 74 eamthouzellier@hotmail.com (printemps/automne)
Paul. Anne-Marie sorties botaniques/conférences
THOUZELLIER partenariats avec école primaire et college
actions de sensibilisation a I’écologie
"La P ia" Activités de découverte et sensibilisation a la
Garrigue-Gourmande a Fequenma 06 3321 38 64 contact@garrigue-gourmande.fr v . y . 1orsatt
Tout-Redon garrigue et son environnement
LesJardins-de-Tellus 06 61 64 42 24 lesjardinsdetellus@gmail.com Jardins partagés
Loisirs
DUB aci . .
LesBerges-du-Pic UBOCQ Cecile 06 76 40 91 04 cecile.dubocg@orange.fr Entrainement des chiens de berger.

Boite aux cirquouités

zac du pradas

07 71 05 65 93

ecoledecirque.labc@gmail.com

[tps://ecoledecirque-herault.fr/

PONT Josyanne
Domaine du Mas
Dieu

06 19 27 47 45

gavalaventure@orange.fr

Activités équestres

SIERRA Laure
497 Rue du
Pic Saint Loup

06 07 57 33 21

doraphel®@yahoo.fr

Sophrologie, danse, contes pour enfants

ARAUJO Anthony
174 avenue Lucie
Aubrac

06 61258272

b.taurin.montarnaud@outlook.c
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Anais ROMEO. 11
rue de la Castelle

06 50 81 70 81

c.du.geste@gmail.com

Ateliers de danse et d'éveil sensoriel pour enfants

GAUFFRE Jacques
Maison des
associations

61, avenue Gilbert
Senes

04 67 67 87 68 ©

ecole-musique@cc-vallee-herault.

RICHARD Laurence
2 Montée de
'Arbousier

06 26 20 34 82

ellesm340@gmail.com

Association multi-activités féminine.

Etincelle

GUERIN Véronique
24 Avenue des Pins

06 59 19 16 20

contact@etincelle-theatre-

forum.com

Théatre

PAUL Elodie
14 rue des
Carignans

06 657272 32

inter_ligne@yahoo.fr

Atelier d'écriture

DALBAN Philippe
288 bis Rue du Pré
Long

06 2106 17 76

philippedalban@gmail.com

Spectacles, danse, théatre etc

LHERMITTE
Bernard. 487, rue
du Pioch Ourbatieu

06 20 11 43 41

montarnissimo@gmail.com

Association de loisirs ouverte a tous. Jeux de
société jeu de cartes lotos - danses de salon - gym
douce - repas dansants - marche adaptée -
pétanque...

Rando Montarnaud

Francoise
BOTTURA. 1
impasse des

Romains

06 76 16 76 06

francoise.bottura@free.fr

Randonnée
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Claudine PIOCH
8 Rue des lauriers

0613151571

zoomphotoclub@yahoo.fr

Club de photographes amateurs

Humanitaire

Espoir pour un Enfant

Monique PAULHAN
2 rue de
l'ancienne Poste

06 07 56 77 36

contact@espoirenfant34.fr

a pour but d’apporter des secours immédiats et
directs a ’enfant malheureux, quel qu’il soit, ou
qu’il se trouve, dans les domaines essentiels a son

développement : santé, nutrition et éducation

Les Restos du Coeur

Danielle MARI.
Avenue Font

06 88 34 28 43

daniellepastori@orange.fr

Mistral

Mosson
licol S . .
. . ROUANET Th‘."‘."as 06 01 40 80 49 rouanet11@gmail.com
TFous-pourta-seécuritéroutiere | 2 Plan des Oliviers
VIGNES Sabine Lutte contre diverses formes de violences
Vies-Sacrées 11 Rue des 66 3416 51 10 vies.sacrees@live.fr
Cinsaults
Patrimoine
. . Chantal CABELLO
ANACR 10 impésse de la 04 67 55 49 54 anacr-montarnaud@orange.fr Pérennise la mémoire des résistants
Clairette
L’ . . .
. Cornt CANTIER Gabriel . . assc?c1at1on proposle d1vers. evehements marqyants
04 67 55 57 99 06 83 10 90 99 gabriel.cantier@outlook. fr la vie des Montarnéens et impliquant les Anciens
de-Mentarnraud 4 Rue des Erables . L.
Combattants, au devoir de mémoire
Divers
Blandine MENAN.
AssecMontarnelles Ecole Gabriela montarnellesassoc@gmail.com Association de parents d'éléves
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CAIZERGUES Jean-

Bi , .
. Louis 04 67 55 40 47 06 10 57 58 92 jeanlouis.caizergues@sfr.fr Syndicat de chasse
Syndicat-de-chasse
37 Rue des Prunus
o VAILLAND Marie Séances de sophrologie collectives, adultes et
LeFil d'Ariane 23 Rue du 06 52 98 10 48 contact@sophro34.fr
) adolescents.
Sauvignon
i Karine FOREL. 17 Séances de sophrologie en groupe ou individuel sur
Iastants-pour-soir— . .
. rue Ernestine 06 74 63 3974 nstantspoursoi.sophro@orange.fi P gdemangde P
SoF g Montreuil .
Mentarnaud Clest Vous Muriel TIXADOR 0666911169 | montarnaud.c.vous@gmail.com [ > P~ ™ ”dv!d" >HT TS PUSSIITTES, Be> EVEREET
Laurent . o
Mentarnaud-Ensemble 07 66 63 04 77 bntact@montarnaud-ensemble.o commune, focalisée sur les aspirations de nos
ILLUMINATI . . . . .
citovens le Mielix vivre et le hien vivre Fnsemble
OUJIQ/I;CSJSI? 398 L’association Montarnaud Pluriels souhaite
Montarnaud-Pluriels o 06 69 41 85 88 montarnaud.pluriels@gmail.com| permettre aux habitants anciens et nouveaux de
avenue Lucie ). . . .
s’impliquer dans la vie du village.
Aubrac
. APLIEZ Marjori . . R
LesReeres-de-ta-Messen ¢ arjorie 06 64 43 85 42 lesrecresdelamosson@hotmail.fr Association de parents d'éleves
2 Lot les Servents
- - i - tanic® T ASSOCTatIoN & pour ODJET T NTOTMation, &
. 07 67 36 12 05 B e1neconsc1e!1ce oceltame@sm promotion, le développement et la diffusion de la
€onscienee ail.com . . . .
— Pleine Conscience en tant aiie nratiaue contribuant
MONTPEYROUX
Festivités

Comité des fétes de la
Meillade

PUGINIER PIERRE.
Impasse des
Bautiers

04 67 36 61 27

Comité des Fétes

REBOLLO Lionel

06 80 38 53 18

La Dysse Animée

MARION Marine

04 67 44 36 30

06 88 09 55 87

a.elizabeth.vinsant@wanadoo. fr|

Création et organisation d'animations de quatier

Sports - Loisirs
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Art Tension

Michéle Cros
4 rue de la Dysse

04 67 88 61 63

ATETET < PEINUTE >, ALEIET < IMOUElage >, AT <
Théatre », Atelier « Dessin » et depuis le 1er
actobre Atelier «Photo N&R»

L'Atelier du Lundi

Thérése LIBES

06.76.53.86.03

Ateliers de peinture

Atelier Musical

04 67 96 61 07

A Paltilh dc acbut OCLoDre daris 15 10Caux du royct

Rural
Avel (€ « TTiedlre au pout du morde » a ddllt

Atelier Théatre

lle Catherine Luma

04 67 58 31 99

06.62.07.77.43 / 06

Guilhem le dé
CUUD de petangue reunissant lé§ H[[Eges ac . samt
Saturnin de Lucian, Montpeyroux, Jonquiéres et
Saint Félix de | odez

La Boule Ensoleillée Marc CROS 27 73 00 27
Les Bouchées a la Reine BOUQ.UET 04 67 44 38 84
Gabrielle

Promouvaoir la culture a travers des ateliers et
animations artistiques (musique, danse, conte,

Club Escalade Bartas

JAILLARD Quentin

06 70 98 08 43

barthasherault@gmail.com

Chorale des 4 Cceurs

PLOUY Dominique

04 67 57 47 43

Répétitions tous les vendredi a 20h30

Mme Debrock

Jeunes, le mercredi aprés-midi, adultes mercredi

Danse Kirsten soir
Diane de Montpeyroux Jacques MAURI 06.48.53.90.31 Chasse
GARRIGOS
. Francoise La gymnastique, le renforcement musculaire, le
Energym Avenue des 04 67,96 67 22 06756774 30 step, la danse enfant, le hip-hop, la danse de salon
Platanes

RODIER Maurice

Football Club Impasse de la 04 67 96 69 69 Football

Barthassade

LIGONNIERE .. Danse, Gymnastique, Yoga, Randonnée pédestre,
Foyer Rural Josianne 04 67 96 60 14 06 14 0544 16 josiane.noel@wanadoo.fr Tennis, Tennis de table, Théatre, Bibliothéque.
Gymnastique Mme Mayol Andrée Mardi de 17h a 19h30 et jeudi de 20 h 30 a 21h30

GSM - Groupement de Spéléo
de Montpeyroux

Nicolas LIENART

07.77.98.68.03

Spéléologie

Les Mains Malines

Michel CROS

06.26.82.79.68

Initiation au bricolage

Montpeyroux Football Club

Esteve LUCIEN

06 15 34 01 56

Office de Tourisme Saint-Guilhem-le-Désert - Vallée de I'Hérault
3,Parc d'activité de Camalcé
34150 Gignac

MAJ décembre 2025 mod 186.1
REV 01 - validité 1 an


mailto:barthasherault@gmail.com
mailto:josiane.noel@wanadoo.fr

Page 30

Nature Sport FABRE Louis
. P Philippe. 22 rue 06 14 42 33 36 Sorties en 4x4
Environnement 4x4 .
Versailles
Randonnée Pédestre Mr Bernard 04 67 96 63 63 . Deulx d1m§nchgs par mqs randonljee ’tout‘e la N
MAGNAT journée, un jeudi par mois randonnée ’apres-midi

Syndicat Intercommunal de
Chasse

Christian FERRIER

06-22-73-47-19

Tennis de table

Christian
Ligonniere

04 67 44 00 03

lundi 19 h 30 a 22 h et mercredi et jeudi de 18 a 20
h.

Patrimoine

Les Bois de la Garrigue

Daniel SCREVE. 10
rue du Castellas

06 08 04 62 49

danieldubarry@montpeyroux.inf

o

Mise en valeur des ceuvres et produits de [’artisanat
local a base de bois de la Garrigue

Rébourdelis

COLLINS Olivier. 4
rue du Castellas,

04 67 88 66 09

06 52 57 60 00

info@rebourdelis.info

Association des amis du Castellas et du Barry

Le Barry
EEELS::LE Entretien, restauration et mise en valeur du
Les Chemins de ['Histoire chemin.des’ 06 28 84 06 85 ptienne. brisbout@club-internet.f] patrimoine naturel, historique et culturel de
L Montpeyroux
Tieulieres

Divers

Bibliotheque

Yvonne RITZ 16
rue des Mazes

04 67 4429 15

bibliotheque-montpeyroux@orange|

Mardi : 16h30-19h
Mercredi : 10h-12h et 16h30-19h

Les Cagaraulettes

Coralie BESSAC

06.76.42.74.09

Association de parents d'éléves

Coopérative Scolaire

Mme la directrice
de l'école primaire

04 67 96 64 35

Comité Communal
des Feux et Foréts

MARQUEZ Charles-
Henri

04 67 88 60 21

Foyer de l'Amitié

MAGNAT Bernard.
Rue des Mazes

04 67 96 63 63

Rencontres et activités entre personnes du 3éme
age.
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Kamala

Magali LO PINTO.
Rue des Chasselas

04 67 96 35 65

Cours et stages de danse indienne de style Odissi :
postures sculpturales, gestuelles, frappes de pieds
rythmées et expressions mimées du visage

Mahavavy-Sambirano

PARAYURE SOYA.
21 chemin de la
Drailhe

04 67 36 69 47

Organiser et produire des événements culturels
malgaches, participer a l'aide au développement
des familles malgaches les plus démunies

Le Plan B - Bureaux partagés

8 avenue du
Rosaire

04 67 96 18 91

contact@leplanb-montpeyroux.or

Paroisse St-Benoit d'Erau

Elisabeth BOYER

06.28.16.66.54

Les Ronronneurs - Association
des chats libres

Agnes Molinaro
3, rue des Thérons

04 67 88 63 69

06 58 45 66 34 asso.les.ronronneurs@gmail.com

Protection des animaux

Saint-Etienne au Coeur

CARON-
LAVIOLETTE
2 impasse des
Saumailles
Saint-Etienne-les-
Bains

04 67 96 60 34

Fétes et manifestations collectives du hameau de
St-Etienne

Syndicat du Cru

Francois BOUDOU

crumontpeyroux@gmail.com

Association de vignerons

LE POUGET

Sports - Loisirs

PARINELLO Cédric

TORRE. Route de
Montpellier

9 Grand rue Sainte | 04 67 96 32 14 06 78 96 82 10 asso.adpopulum@gmail.com Collectif de musiciens, spectacles.
AD-POPULUM .
Catherine
Christian
Afkikat-Pougéteis FERNANDEZ DE LA 04 67 96 20 90 06 14 15 86 22 aiki.pouget@free.fr Club d'aikido
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. Paul PERARD.
E Chemin des 04 67 88 00 82 06 09 20 77 50 paul.perard@free.fr Ferme pédagogique, jeux pour enfants.
Conniols
; ) Creation de spectacles vivants pouvant mettre en
. . 7 rue Rossignol synefgle des. prathlfes artlst1q'ues diverses et
. . complémentaires (théatre, musique, danse, arts
graphiques. cinéma...)
Marie-Pierre
Le-Clos-d'Alice AZEMAR. Les 06 25 84 73 63 leclosdalice.vpn@gmail.com Centre équestre et centre de vacances
Cazeaux
. Herve C”TIA 04 67 887676 troisfontaine@orange.fr Centre équestre
des3-Fontaines Route de Pézenas
i . |CADILHAC Jacques j.cadilhac@orange.fr /
. " 04 67 96 79 11 06 70 30 97 09 .] . ) 8 Cours d'occitan pour adultes, chorale
Los-daw-Piochet" j.cadilhac@libertysurf.fr
Avenue de Pouzols
Christine BIGNON
Les-Patavgas-Bohémiens- Avenue | 04 67 96 84 92 06 78 43 03 84 Club de randonnée pédestre
de Pouzols
, HENRY Gérard
taPétangye———————
L. Place de la 04 67 44 66 30 06 71 78 86 94 gege3457@neuf.fr
“+esJoyeux-Bohemiens- , .
République
. . Véronique
Lasenophenie-expansive—ta- .
) . GODEFROY. 1 rue | 04 67 96 66 29 06 78 61 61 04 lasonophonie@free.fr Chants
voix-deta-Veie
des Aires
- SIMIAN Jean-Paul 0682922795 | lcb-epousetefree.ir / jean Cours de tennis adultes / enfants
LesJoeyeux-Boehemiens 6 Rue de la Poste paul-simian@wanadoo.fr
. . Ecole de foot pour enfants ainsi qu'une équipe
gsp Christophe PARRA 06 85 71 94 09 30110@languedocroussillonfoot. f -
hommes séniors
Divers
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Muriel
Arricate-des-Sapeurs-Pompiers| MARCHAND. 11 06 74 15 00 48
rue des Vignes
Anciens Combattants- OULLIE Francis | ) o5 8 99 53 06 56 74 22 61
8 rue de Rouet
Jacky Cadilhac
Les-Ainés-duy-Pouget 04 67 96 79 11 06 70 30 97 09 j.cadilhac@orange.fr
Route Neuve
Cormite ca
, . Brice Alvergne 06 71 15 32 66 brice.alvergne@gmail.com
Joyeux-Bohémiens-
omitétocal Li | .
Nicole ALCON 06 28 27 96 46
€aneer
Martine
FoyerRurat FRANCILLON. 2 04 67 96 66 93 06 71 30 05 67 Propose des activités sportives et culturelles
rue des Pervenches
Federation Departementale- | Domaine des3 | (; gg 71 13
desFeyers-Ruraux fontaines
Madame
MR CADILHAC 04 67 96 79 11 06 70 30 97 09 Paroisse
Avenue de Pouzols
LesRestes-du-cenur ,
MINANA André 0671242270
. Thierry ORTUNO 06 73 43 91 57 thierry-ortuno@orange.fr http://lepougetchasse.e-monsite.com
PLAISSAN
Sports et loisirs
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Oukharoum Abdel

rue du Portalet

06 19 59 52 66

FOOT 06 132542 71 oukarroum@hotmaill.fr
5 rue des
Cinsault
CAMARATA I Mise en place de « temps (udotheques » en
HomoLudens Romain 3 09 50 31 89 82 *

contact@homoludensassocies.fr

bibliothéques. Soirées jeux adultes chaque
vendredi de 20h20 a 01h01. Interventions jeux dans
les écoles en temps scolaire et/ou périscolaire

HyperCult - Musique

Les ateliers de Plaissan

Philippe Aubert

contact@hypercult.fr

Groupe de reprises Pop/Rock.

Luc TROUILLEAU

Atelier patch work et art floral

Divers
ASA B ozmﬁ(r)ux Irrigation des vignes
Comité des Fétes SAtA‘—i‘I\:LiGtO 06 75 66 00 44 comlte.fetes.plr:1ssan@gma1l.co https://www.facebook.com/ComitedesfetesPlaissan
/
Foyer Rural Portal Thierry 09 52 40 13 40 07 82 24 31 02 foyer.rural.plaissan@hotmail.fr - es};g;‘s:’gu'pe U'.e PETVIIES W VRS PIERERE EES
3c snorfives cnlturelles manuelles
Nathalie
Holo Healthy BACCONNIER

Les chevaliers de Saint Mamet

Caroline AUBERT

Préservation et restructuration de la Chapelle Saint
Mamet

PTGR - Pas Trot Galop Repos

Guibert Muriel

asso.ptgr@gmail.com

FIMANCe 1@ TErane aes Cnevaux aEqUT-F en
organisant des évenements pour tous.

PEPS (Parents Enfants
Solidaires)

Zaza Tiana Lova

Deseille Angélique

pepsplaissan@gmail.com

httnq'//wﬁﬁ,ﬁ @F%E@;ﬁ 59[{&4%!”5-
A pour put d

d’aider financiérement a la réalisation de projets

Chasse

d’écale: carnaval la kermesse des snectacles
Membre Kene Su Sang

DELACROIX

Ateliers de Mains

POPIAN

09 50 51 01 33

ateliersdemains@gmail.com

Cours de couture et initiation au patronnage.

Compagnie les Arts Dansant

Ana Paula Cohn.
27 avenue de

U’Aurelle

04 67 66 10 80

a.p.cohn34@gmail.com

Danse, spectacles
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Cathy LOCATELLI

Cours de théatre pour adultes et adolescents.

Les Planches Vertes 2 avenue de 06 18 46 16 45 www.lesplanchesvertes.fr Organisation de festivals de thédtre et de musique.

U’Aurelle

Activites :
FULLENWARTH . . .
Christonh 06 11 28 64 66 - QiGong : ateliers hebdomadaires, cours
Association SYMBIOZEN 37 a\r/znzpe cTe 06 41 76 11 99 symbiozen34@gmail.com particuliers, stages, interventions aupres des

enfants.

U’Aurelle

- Feng Shui : stages.

TANGO TAL VEZ

Cyndie Martinez

navarromartineztango@gmail.c
om

06 09 58 68 38

Cours de Tango Argentin

POUZOLS

Sports et loisirs

Arts et Culture

Sylvie Cayrol Le
breton
Rue des Mazes

sylviecayrollebreton@gmail.com

Ateliers: peinture, couture-tricot, conversation
anglaise ou espagnole, zumba, gym. Manifestations:
soirées dansantes, Noél, jeux enfants, expositions...

Le Fer Roulant Pouzolais

Christiane ISTACE

06 72 08 14 89 chne.istace@laposte.net

Pétanque

Heureuse escapade

Christiane Gayraud

Martine de Crozals

Rue des fontaine
des pigeons

Sorties touristiques et culturelles

Jardinage et papotage des
becs fins

Nadége Rouillon

06 15 3596 80 alexisrondo@yahoo.fr

FaIre VIVIE (€5 Jardms COMIMUMNaux 1S a 5a
disposition par la commune, promouvoir le
iardinace aunres de tous les habitants

Karaté

Thierry Paya

06 63 47 35 22 club-lama-karate@wanadoo.fr

Pro Image Camera Service

Yves Sarrut

06 03 40 94 89 sarrut.pouzols@wanadoo.fr

ANNTIation €t Torfmation a taudiovisuct, tourmnase,

mantage réalisation DVD et fichier nanr lectire siir

Rififi Danse Théatre

DOUDOUX Mélina

06 76 04 73 04 rififidansetheatre@neuf.fr

Danse contemporaine et yoga pour adultes

Tennis club

Jean-Paul Simian

06 8292 27 95 jean-paul-simian@wanadoo.fr

Divers
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Aide au Népal

Sylvie Cayrol
Lebreton Clos
Lencou, 1 rue des
Mazes

06-09-34-32-22

aide.au.nepal34@gmail.com

Venir en aide aux habitants de la région du Manaslu
située a |’épicentre d'un séisme et ou toutes les
maisons traditionnelles ont été rasées.

APNEE - Nature et
environnement

Alexis Rondeau. 7
enclos Marcel Gras

04 99 91 41 33

apnee.circuitcourtb0@gmail.co
m

Protection, connaissance et éducation de
'environnement de pouzols et de la vallée de
Uhérault.

Association des parents
d'éléves de Pouzols (A.P.E.)

Armand Regnier

06 79 33 54 66

ape.pouzols@gmail.com

https://www.facebook.com/apepouzols

Comité des fétes

Amoris Ludovic

06 62 61 33 22

ludovicamoris@hotm

Roul'contact

Terre contact
17 rue Carmel

Syndicat de chasse Rouviere
Dardailhon

Dimitri Valadou
Alexandre Houles

06 73 43 91 57

PUECHAB

ON

Amicale des Vieux Oliviers de
Puechabon

36 route de Lavene

06 12 03 21 47

lesvieuxoliviers@laposte.net

Entretenir un riche patrimoine de vieilles olivettes
autour de St Sylvestre,

SAINT-ANDRE-DE-SANGONIS

Sports

A.M. Stramgram

COMBE Fabienne o

06 70 19 71 02

amstramgram34725@gmail.com

Organiser des rencontres d’assistants maternels
agréés afin d’effectuer des activités manuelles,

American Kick Boxing

Mariano MARIE DIT
LEMESLE
Complexe sportif
Raymond Boisset

06 78 32 15 48

marianosas1954@gmail.com

Boxe, Kick boxing

AJ.S.A

Maxime Fages

0637655209

maximefages@orange.fr

association pour la jeunesse Saint-Andrénne

A.P.E.L

Céline Vasseur

0621565967

cjvasseur@yahoo.fr

Association des parents d'éléves
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A Bad Cadabra

EL HAZAR-COSTE
Lucile
Gymnase Raymond
Boisset

06.28.40.22.33

badsaintandre@gmail.com

Badminton adultes

Asphodeéles

Michel Beaumont

06.60.75.74.37

ass.asphodeles@gmail.como

les arts du spectacle vivant.

Art Fusion

RIBES Géraldine
Gymnase Raymond
Boisset

06 735013 93

gegeribes@orange. fr

Danse classique et jazz. Salle de Danse (1er étage)
Complexe Raymond Boisset

Arc Club Vallée de I'Hérault

ADAMCZAK Hervé

06 75 86 28 93

.club.vallee.de.lherault@gmail.d

Tir a larc loisirs et compétitions

Bartas

Mariel MONTET

06 58 80 85 40

bartasherault@gmail.com

pevaloppcer €U proposcr dcs aClivites autour dc

La Boule Dorée

Louidgi CARO

. Boulodrome 07 70 12 16 62 abouledoree.standre@gmail.com] Pétanque et jeux provencal
Pétanque ..
Municipal
FURA Erika .
Hip-Hop. Salle de Danse duComplexe Raymond
C2 danse hiphop Gymnase Raymond 06 1802 02 14 erikafura@live.fr p-riop Boisset P Y
Boisset

http://equilibre34.canalblog.com/

Square Aussel

. Aquagym
- DUMORTIER Muriel .
Equilibre Route de Cambous 06 98 90 62 89 sportsante.equilibre@yahoo.fr
Ludovic LEPARC.
Hikari Dojo - Complexe 06.18.85.57.90 Club d'aikido
Sportif Raymond
Boisset
Francoise NAVEL.
Hokahey Salle polyvalente, 06 70 93 96 84 francoise.navel@orange.fr Qi Gong

Krav Maga Family's

Romain BARRUI

07.66.35.40.69

kravmaga34725@outlook.fr

Cours de krav maga. A partir de 5 ans.
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Muay Thai

CHANG LENG
Yaski
Anciens lavoirs
route de Clermont

06 65 26 42 23

chan.leng-yaski@orange.fr

Boxe Muay Thai, renforcement musculaire,
streching, step, body barre, lady boxing.

Olympique St-Andréen
Football

Lucas MAESO

06.67.82.63.85

lucas.maeso@sol-fin.net
romain-
quatrefages@gmail.com

Football. Stade Sangonis.

Pep's et Forme

BRUNO Loriane
Gymnase Raymond
Boisset

06 111352 83

loriane.bruno@gmail.com

Gym parents-bébés. De 9 mois a 10 ans.

Qwan Ki Do
Arts Martiaux

Hadrien
CONDAMINES.
Dojo,
Gymnase Raymond
Boisset

07.61.27.22.07

h.condamines@orange.fr

Ju Jitsu brésilien / grappling

Sport'Adapt

FERET Maxime
Terrain Stabilisé
Raymond Boisset

07 81 31 68 40

sport.adapt@gmail.com

Athlétisme, cyclotourisme,

Saint André Basket Club

Sylvie DUPREY

W Gymnase Raymond 07.69.33.23.31 andre.basket.coeur.hlt@gmail.c Basketball
d'Herault .
Boisset
SENEPART Jean-
Sadhana Francois . . Complexe Sportif Raymond Boisset et Ensoleillade.
Yoga Gymnase Raymond 06 13 60 57 86 sadhakayogi@gmail.com A partir de 14 ans
Boisset

Service Municipal
des Sports

Jérome FROGET
Gymnase Raymond
Boisset

MAJ décembre 2025 mod 186.1
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Sport Santé dans le viconté
d'’Aumelas

ZENATI Valérie
Gymnase Raymond
Boisset

Valérie ZENATI 06 58
22 36 94 / Corinne
MAZET 06 23 59 02 29

gymvolontaire-034171@epgv.fr

Gymnastique séniors, bodypilates, marche
nordique. Ancienne salle du lavoir (cours seniors),
salle de danse du complexe sportif Raymond Boisset
(body pilates)

Tennis Saint Andréen

Frédéric BESSIERE
/ Eric GAILLARD

06 9518 01 27 / 06 72
60 22 66

tennisclubsas@gmail.com

A partir de 5 ans

Les Traines Savates

Marie Héléne
GOETZ

06.72.02.35.39

traine.savates@orange.fr

Randonnées pédestres, marche nordique

Culture et Loisirs

Acimul

LAPIERRE Johan

04 67 02 89 82

06 29 14 60 61

acimul@no-log.org

cSpace muttimedia - Tnitiation mrormatique - acces
internet - aide aux démarches administratives en
lione

AJSA

Maxime FAGES

06.37.65.52.09

maximefages@orange.fr

Association festive saint-andréenne

Amicale Los Porcs Negres

Anne CABLAT-RUIZ

06 71 28 66 57

losporcsnegres@gmail.com

Faire perdurer les traditions locales de maniére
festive Animal totémique Porc Negre

Amicale des Retraités

Jacques DURAND

04 67 86 57 06

07 71 63 70 68

jac-dudu@orange.fr

Organisation de thés dansants

L'Amitié de Fil en Aiguille

Valérie SOGORB

07 86 887213

valerie.sogorb@hotmail.fr

Tricot, broderie et crochet

AMVH Association Musulmane
de la Vallée de I'Hérault

Noura FARSSAD.
14 cours de la
Liberté

09.73.27.87.50

07.68.61.12.62

contact@amvh.org

Association musulmane proposant des activites
spirituelles, culturelles et ludiques pour ses
adhérents ainsi que des animations ouvertes a tous
selon programme

Artopos Jardin

Alix Andurier

06.70.71.89.74

artopos@gmail.com

Association jardin et paysage

L'Atelier des Possibles

RICHARDIERE
JOELLE
9 Grand Rue du
Commandant
Quatrefages

04 67 8492 71

07 87 46 74 14

atelierdespossibles34@gmail.con

Ateliers hebdomadaires et ponctuels d’arts
plastiques. Expositions et conférences ponctuelles
selon programme

Asphodeéles

Michel ou Brigitte
BEAUMONT

04 67 57 24 32

06 60 75 74 37

ass.asphodeles@gmail.com

Evénements poétiques. Animations d’ateliers :
écriture, calligraphie, papier végétal, contes
improvisés

Cheeur Sangonia

Edith PERICO

06 81 07 93 82

edith.perico@orange.fr

Chorale
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Compagnie Carambole

Hugues PETERELLE
/ Odile PICARD
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06 41 4493 41 / 06 07
94 38 92

contact@ciecarambole.fr

Atelier céramique et Arts plastiques pour les
enfants de 5 a 12 ans - Chceur amateur « Ma Non
Troppo » sur le theme « Chantons le cinéma »

D'art et de Vie

Patricia CLOUP

06 45 67 71 56

plesourdcloup@gmail.com

APPICTILISSAZCE ASS LECTINIQUES A ta Pelniurce a
’hiile art théranie

Des Couleurs
et des Formes

DUMORTIER Muriel

06 98 90 62 89

escoumeursetdesformes@yahoo.

Ateliers relooking de meubles et créadéco adultes
et enfants, scrapbooking ados

Harmonie des Deux Rives

Préseidente:
Sandrine VABRE

06 76 69 06 76

saxotaz@hotmail.fr

Pratiquer la musique populaire en groupe,
effectuer des concerts

Jouons en Ludothéque

ROMEO Aline
Salle Polyvalente

04 67 69 00 81

jouonsenludotheque2@orange.f
r

Lieu d’accueil parents / enfants / Parent’ailes

Mécanik Passion

PAVAN Richard

06 48 38 19 42

richard.pavan@orange.fr

Sorties et rassemblements motos

Divers

A.D.M.R

Valérie THOMAS
3 Avenue de
Clermont ['Hérault

04 67 57 83 38

standre@admr34.fr

Aide a domicile

Acteurs Economiques Vallée

de 'Hérault

Christian ROCH
ou Alain MELLADO

06 18 13 62 01 ou 06
2074 08 92

christian.roch@gmail.com /
alain-mellado@orange.fr

Dynamiser, animer, promouvoir et gérer le Pole
Activité de la ZAE La Garrigue et de ses extensions

Shantal ARNAUD.
Maison des Espace de vie sociale - échange de savoirs -
Allez Savoir permanences - 19 06 88 05 50 48 evsallezsavoir@gmail.com P . L 8 .
) activités solidaires et collectives
bis Cours
Ravaniéres

Amicale des Anciens Eléves

Maintenir les liens d’amitié entre les anciens éléves
de U'Ecole Sainte Jeanne d'Arc

en les intéressant a la bonne marche de ’école

Michele LAFON | 04 67 57 89 55 06 76 62 91 33

RECUETIIT aes TONAs d€ MECENES Pour arger @
municipalité a financer les travaux de restauration
de 1a Chanelle de Cambous

Les Amis de la Chapelle de

Cambous Jacques RAYNARD

06 86 80 40 47 jacques.raynard@free.fr

Office de Tourisme Saint-Guilhem-le-Désert - Vallée de I'Hérault
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Les Amis de la Chapelle de
Sainte Brigitte de Suede

GIL ANTHERIEU
Marie-Thérése
2 Grand Rue du
Commandant
Quatrefages

04 67 57 82 02

06 23 26 32 41

mariethegil@sfr.fr

Sauvegarde et rénovation du patrimoine culturel,
historique et religieux de Sainte-Brigitte. Visite
touristique du site (sur rendez-vous)

Anciens Combattants

Gilbert ROLLET

04 67 57 23 26

06 13119515

robert.feyssel@wanadoo.fr
gilbert.rollet492@orange.fr

Commeémorations patriotiques, devoir de mémoire

APEL - Association de Parents
d'Eléves

Claire
GUGLIELMACCI
Ecole Jeanne d’Arc

06 21 56 59 67

cjvasseur@yahoo.fr
claire34.pastor@gmail.com

Association de parents d'éléves de l'école privée

Apprenons les Animaux

DOUYSSET
Catherine
4 rue du

Presbytéere

06 03 81 65 30

apprenons. les.animaux34@gmai
l.com

Stérilisation des chats des rues
et protection animale

AUDURIER Alix

orphelines

Artopos 25 rue des 06 70 71 89 74 artopos@gmail.com
Carabottes
- : Associati tative. O sation d
Association des maladies Alain DUMAS 06 74 91 44 96 alain.dumas. ecs@wanadoo. fr ssociation caritative. Organisation de

manifestation et notamment le loto du téléthon

Calles del mundo

Margarita Delgado

06.52.30.79.62

margadelgadopena@gmail.com

Comité de Jumelage de St
André de Sangonis

CORREAS Elvire

06 25 99 49 04

elvirecorreas@yahoo.fr

Echange avec la ville de Gata de Gorgos en Espagne

Collectif Saint-André Vallée
d'Hérault

Marlene AUBELEAU

06 81 49 60 86

marlene.aubeleau®@laposte.net

pverendare et valoriser tenvironnement arcnitecturat

et esthétique de la commune et le cadre de vie
dans les auartiers | utter contre les nuisances et 1a

Convergences 34 - La
Ressourcerie Coeur d’'Hérault

Agnés PICAREL.
ZAE La Garrigue 4
rue des Chénes
Verts

04 99 91 20 42

m.pieyre@gammes.org /
a.picarel@gammes.org

Insertion par ’activité économique et réduction
des déchets

Délégation de la Ligue contre
le Cancer

Dany ROUSSEL

07 66 83 52 98

MAMTEStations dIVeTses pour araer 1d Tecnercne, &5
malades et leurs familles et favoriser les actions de
prévention
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Ensoleillade

Fabien DELMAS

04 67 57 00 50

contact.mas®@ensoleillade.asso.

Prévention et dépistage des handicapés, soins,
éducation, formation et orientation

fr
Francoise Information sur la choroidérémie (maladie
France Choroidérémie HENNION- 06 70 52 36 35 France.choroideremie@gmail.con] dégénérative de la vue), lien entre les malades et
LECLERCQ soutien a la recherche
Foyer Socio Educatif Mme LEVIEUX 07.81.44.82.13 Foyer Socio Educatif du collége Max Rouquette

Jardins Partagés de la
Carabotte

Annie BLANES

06 70 42 09 47 annie.130452@gmail.com

Jardins partagés

0.G.E.C

BESSIERE Jeanne
21 rue du Couvent

04 67 57 80 10

06 08 31 39 06 jacquesetjeanne@hotmail.fr

Gestion de ['Ecole de Jeanne d'Arc

Parents/Amis Eléves
Ensoleillade

Yannick BRUNELIN

06 15377005 yannick.brunelin@sfr.fr

APPOTTET auX PETSONMES MaNAaICapess et aux TarmmiieEs
un soutien moral. Favoriser [’accueil et |’écoute

4 Défend A

Paroisse Saint-André

COMBES
Bernadette

04 67 57 81 08

06 87 12 64 61 dedoue.combe@laposte.net

Célébrations diverses, préparation messes
hebdomadaires, catéchese

PSIVAH - Préservons le Site

Protection de ’environnement notamment des

de Vallée de 'Hérault a St Hubert DE BON 06 08 06 90 77 psivahsa@gmail.com o . .
) eaux - sensibilisation - éducation
Andre
BONNEVILLE
Chantal 04 67 57 93 93 s
Distribution d
Les Restos du Coeur DIRAISON /0467 57 57 62 istribution de repas
Dominique
R.P.H - Echangfe Racine Marie LALOUM 04 67 57 90 22 kergomard.eliane@gmail.com Radio associative - Radio Pays d’Hérault
Economie / m.laloum@rphfm.org
La Sauce 34 Didier ORGANDE 06.58.45.09.44 lasaucestandre@gmail.com | Organisation d’événements dans le but premier de
COTMNTTE ae @ IMOYENNE VallEe d€ [ HErault. ACCUET,

Secours Populaire

CARPIER Sylvie

04 67 57 56 60

saint.andre@spf34.org

accompagnement, actions de solidarité et boutique
salidaire

Séniors de la Vallée Dorée

Marie-Thérese
GASCON

04 67 12 51 12

alain.stride046@orange.fr /

06 13 08 33 64
m.the.gascon@orange.fr

Combattre l'isolement des personnes agées par des
voyages, spectacle, sorties, repas, loto..

Société des Chasseurs et
Propriétaires

Gaston CATHALA

06.15.53.16.71 helene.s34@sfr.fr

Chasse
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SAINT-BAUZILLE-DE-LA-SYLVE

Sports et Loisirs

Alfred de la Neuche

JANSSENS Solika

09.75.68.70.84

06 80 88 51 27

a.delaneuche@gmail.com

Spectacles et animations musicales, formation

Audrey et Cie

Mme Adurey
Boudes Bagez-
Bernet

06 27 96 35 44

audreyciedanse@gmail.com

Danse

Danse, Vis, Aime

Mme Jennifer

06.15.64.27.53

dansevisaime@gmail.com

Street Dance et Danse Thérapie

BENSMIHEN
Badminton - Foyer Rural ALINAT Marie 04 67 57 22 60 06 17 62 32 52 marie.alinat321®@orange.fr Badminton
Catherine
Ecole de Musique Moderne BOSCHETTO / 04.67.57.96.81 06.83.17.03.79 bcolemusiquemoderne@orange.f
Serges LABEUR
L'Escargot Roulant CLAUSON Christian| 04 67 60 91 99 06 25 31 26 95 kiki.clauson@gmail.com Pétanque

Granizado de Limon

ALINAT Marie

04 67 57 22 60

06 17 62 32 52

marie.alinat321@orange.fr

Formation musicale

Hip-Hop

Michaél VIEL

06.56.88.07.92

bmen.babtou@gmail.com

Cours de hip-hop

Judo Jujitsu

Karine DOUAUD

06.64.35.14.58

judo.sylve@gmail.com

Cours de judo, jujitsu

Les Lions

Bruno SAINTIGNAN

07.68.16.82.72 /

06.73.77.34.35

amelie.thierry73@gmail.com

Rugby

Les randonneurs de Garrafax

MAZERAN Nicole

04 67 57 60 09

06 79 64 79 91

nicole.mazeran@orange.fr

Radonnée Pédestre

Sport et santé dans le
vicomté d'Aumelas

ZENATI Valérie

04 67 57 91 24

06 58 22 36 94

valzen34@gmail.com

Gymnastique

Systemlan

Mr DEHLINGER
Jean Marie

06 69 34 36 46

imdehliner@wanadoo. fr

Jeux de société et de stratégie

The Shadow's Riders

Mme Laurence
WERMEISTER

06 44 16 79 07

sriders@laposte.net

Musique et danse Country

Yoga en milieu rural

Mme Francoise
PORTALIE / Mme
Odile ANTIGNAC

04 67 57 55 99

06 30 01 96 10

Yoga

Divers
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ACCA Henri BOUDES 04.67.57.53.39 roger.sanchez34230@ozone.net Chasse
Les Amis dfe Notre Dame du Pierre BRO 04.67.57.53.38 am1sdenotredamedudlmanche@
Dimanche gmail.com

Les Eleves de Costa Belle

Mme Emmanuelle
Maille

lesecoliersdecostabelle@gmail.col

Association de parents d'éléves

Séniors de la Vallée Dorée

Alain STRIDE

04.67.57.91.24

06.58.22.36.94 valleedoree@gmail.com

LCOIMPALre UI50Emernt des peErSormnes agees pal des

vavages snectacle sarties renas lata

SAINT-GUILHEM-LE-DESERT

Sports et loisirs

Association Sportive de St-

NICAISE Gilles
Mairie - Grand

06.71.70.00.54 gilles.nicaise0282@orange.fr

Sports et Loisirs

Niamh Moresmau

Guilhem Chemin du Val de
Gellone
La Gaule Anianaise Association de péche
Présidente :

sports. loisirssg@gmail.com

Cours de pilates et de step

Le Théatre du Bout du Monde

BALS lIsabelle
Mairie - Grand
Chemin du Val de

Troupe de théatre amateur

Beauvoir 39 rue
Francois d’Orbay
34080 Montpellier

Gellone
Divers
Cette association propose [’aide aux devoirs en
Marie-Line période scolaire aux écoliers et collégiens du
Au Village JAUDON. 6 rue de | 04 67 57 78 77 village tous les mardis soir a 18h dans la salle
la Font du Four Gouberne, ainsi d’un espace de jeux de société en
famille de temps en temps.
Maison des
associations La Municipalité de Saint-Guilhem-le-Désert apporte
Si d son soutien a cette association qui recherche des
ASP-MH 'mone ce 04 67 75 22 94 info@asp-mh.fr g

"Accompagnants” bénévoles sensibles au
développement des Soins Palliatifs.
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Présence Verte Services

contact@presenceverteservices
fr

Services d'aide a domicile.

Association PREVHE

MACHETEL Philippe

Protection des Ressources en Eau de la Vallée de

Volontaire)

chemin des Asquals

’Herault
Syndicat de chasse Saint Jean-Christophe
Chasse
Hubert THEULE
SAINT-GUIRAUD
ACCA Henri BOUDES 04.67.57.53.39 roger.sanchez34230@ozone.net Chasse
. . Mme SCHECK
Les Amis des Ammaux de St Monique 2 route | 04 67 96 62 81 Protection des animaux
Guiraud -
de St-Felix
GV Bellevue (Gymnastique Mme ZAMPOLI
4 q Francoise 1 06 26 74 42 52 gymvolontaire-034225®@epgyv.fr Activités sportives et physiques

Bel-Air Culture

M. COX Brian

04 67 88 50 08

odilepoc@gmail.com

Cours musique, chant

Séniors de la Vallée Dorée

Alain STRIDE

06 84 38 44 59

alain.stride046@orange.fr

COMPALre UIs0emernt des persormnes agees pal des

vavages snectacles sarties renas loto

SAINT-JEAN-DE-FOS

Sports et Loisirs

Antei'Zen

Marina GRANDMAN

06 63 68 56 67

anteizen34@gmail.com

Judo et renforcement musculaire

CIST - Centre de L’imaginaire

FEU Frédéric

contact@imaginairescientifique

Expositions, spectacles, conférences-projections,

o= k 8 bis route 04 67 54 64 11 ateliers scolaires... de médiation scientifique, en
Scientifique et Technique d’Aniane 06-81-78-54-36 Ar relation avec des universités, centres de recherche,
ac A ate A wltiiva coi tificu, Decani
Chorale des 4 chceurs OLIE Michel 04 99 90 26 67 olie.michel@neuf.fr Chorale

Club d'Echecs

PORCHEZ Daniel

04 67 57 46 42

christine.porchez@orange.fr

Les Cogorliers

Claude DESTAND

04 67 57 41 37

06 95 4123 71

claude.destand@orange.fr

CISCTSNCITIETIU dE la ldlguce OCLitalie €U SE5 deTIVES,
A ] ] .

La Cougourle

Pascale STAMM

06 23 49 41 16

pascal.stamm@orange.fr

Pétanque

Heureuses Escapades

Jean-Luc
LARGUEZE

04 67 52 53 08

06 40 06 36 09

odilesoulier@wanadoo. fr

Créer des liens amicaux en milieu rural, afin de
rompre lisolement et la solitude

Le Jardin des Arts

Julie MARTIN

06 27 82 36 55

lejardindesarts34@gmail.com
/juliemartin26@hotmail.com

Chant, piano, ateliers créatifs pour enfants,
ateliers dessins ados-adultes.
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St Jean Festif & Passions

Henri PONTIER

06 74 08 21 76

roger-p.lacombe®@laposte.net

Festivités et manifestations agricoles, sportives,
culturelles et éducatives

Tennis Club

Michel DELPORTE

06 79 68 14 03

ennisclubstjeandefos@gmail.con

Divers

Amicale Laique

Christine
PORCHEZ Gaélle
ETEVE

06 61199091 / 06 74
0578 22

christineporchez@orange.fr /
gaelleeteve@gmail.com

Association qui accompagne, finance et organise
des manifestations pour promouvoir la citoyenneté
et les projets des écoles publiques.

Anciens combattants

Paul DELIEUZE /
Bernard VERNET

04 67 5771 24
/ 04 67 57 43 46

Commeémorations patriotiques, devoir de mémoire

APPEL Ecole de St Genies

Marina CANTERO

04 67 60 47 79

06 60 71 97 70

apel.stgenies@yahoo.com

Association de parents d'éléves

Association de Parents
d'Eleves

Gaélle ETEVE

06 74 0578 22

gaelleeteve@gmail.com

Association de parents d'éléves

Association des Potiers de
Saint Jean de Fos

Lydie CARBOU

06 10 41 68 42

lydie.carbou@free.fr

Association de gestion et de développement de la
marque collective « Les Potiers de Saint de Fos ».

Chasseurs

Yvan CARCENAC

06 80 64 20 52

carcenac.yvané7@orange.fr

Chasse

Coeur Hérault TV

BERNHEIM
Frederic
6 rue Jules Ferry

06 15 41 67 05
Roger Lacombe

roger-p.lacombe@laposte.net

Coeur Herault TV est une Tele en ligne qui edite un
JT via le web. Le JT se concentre sur les acteurs
économiques et sociales de la vallée du Coeur
d’Hérault

Comité des Fétes

Mickaél MATOSAS
/ Bastien
SUPERSAC

06 46 49 15 97 / 06 37
7119 68

matosas.mickael@gmail.com /
bastien.supersac@gmail.com

Organisation d'événements, festivités

La Diane

Michel LAURENT

04 67 57 76 82

milaurent@cg34.fr

Chasse

Familles Rurales de Saint
Jean de Fos

Rémi
KANNENGIESSER
20 Rue des écoles
Laiques

04 67 54 00 57

famillesrurales.stjeandefos@ora
nge.fr /
directionfr34150@gmail.com

L’association appartient a une fédération nationale

et ceuvre pour les habitants de la commune a fin de

créer, organiser et faire partager des actions
sociales a Saint Jean de Fos.

Foyer Rural

DERBOVEN Georges

04 67 63 9199

georges.derboven@orange.fr

Graine de Citoyens

Auberi DEBIEVRE

06 18 34 96 41

auberibievre@hotmail.com

peveEloppeTr TaCliOlT CItOyceTine notarmimeTict Sur ta

commiine de Saint lean de Fag: ausciter l'intérét ot |
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Lo Picart

RASSE Patrick

04 67 57 26 41

06 88 06 73 02 patrick.rasse0851@orange.fr

Cette association a pour but de sauvegarder et de

Poumchac

Aude CHAGNON

06 58 43 62 45 aude.chagnon@gmail.com

Les Séniors de la Vallée Dorée

RIPPA Marcel

04 67 57 34 43

Combattre l’isolement des personnes agées par des
voyages, spectacles, sorties, repas, loto..

S'Orienter Autrement

Marie-Pierre
TERISSE

04 67 60 83 91

06 84 14 24 87 mp.terrisse@wanadoo.fr

mrormer, Conseier, accompagner 1es mdividaus €t
les collectifs dans ’orientation de leurs activités
nrofessionnelles et nersonnelles en nranasant des

Souvenir Francais

Francois
COLOMBIER

06 07 30 56 25 f.colombier@orange.fr

SAINT-PARGOIRE

Sports et Loisirs

Amicale Philatélique

Jean-Luc HENRY

06 72 95 20 63 jlcha.4651@orange.fr

ravoriser et devetopper (€ 80Ul €U U elude dc d

philatélie 13 numicmatiaue et 1a cartanhilie

L’Atelier des MOECRIS

BAUDE Leila

06 8172 32 69 latelierdesmoecris@orange.fr

Atelier d'écriture

Club Taurin

JULLIEN Pierre-
Marie

06 77 71 36 34 pm.jullien@dbmail.com

Animation taurine

Confi Danse

BELLIN DU
COTEAU Florinne

04 30 40 28 57

06 13 68 32 21 florinne.bellinducoteau@sfr.fr

Cours de gymnastique et expression corporelle pour
adultes

De Laure en Scrap

LEMAUR-AUZIERE

04 67 39 17 84

laure.lemaur-auziere@orange.fr

Ateliers de scrap-booking

Laure
La Farigoulette OLIETTE Mireille | 04 67 98 74 74 farigoulette34230@outlook.fr Animations pour les ainés.
F.C.S.P. Je:g::ge 06 42 13 00 57 503543@footoccitanie.fr Club de Foot pour enfants et adultes

Hamecon Indépendant

Francois PIERSON

Péche

Honor Fighting

Romuald RIGAUD

06 52 57 67 70 / 06 52

18 51 13 honorfighting@gmail.com

Enseignement de la boxe dans la discipline et la
spécialisation du Muay Thai

Intempo diese

Elodie LAVIT

06 12 58 82 22 variationdance34@gmail.com

Cours de danse

Jouons Ensemble

Mme Souraya
LEWANDOWSKI

06 23 61 70 50 souraya.jeuxdumonde@live.fr

Autour des jeux du monde (jeux de société)

Joyeuse pétanque

MAGANTO Jacky

04 99 43 89 95

boulodrome-

06 47 68 98 44 .
stpargoire@orange.fr

Pétanque

Judo

DUCAMP Julien

06 79 84 65 50 stpargoire.judo@gmail.com
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Krav-Maga

Ludovic GARCIA

07 82 3304 63

akmsd34@gmail.com

Sport de combat, self-défense

Karadance

PEREZ Christophe

06 03 58 52 49

karadanceevents@gmail.com

Organisation ou réalisation de manifestations dans
’événementiel

Loisirs et Partage

Martine
TOURRETTE

07 68 13 62 01

loisirsetpartage2@orange.fr

ACCUCTUT toute personne desireuse de partager des
moments conviviaux, de participer a des ateliers
animés nar des hénévoleg

Le Réveil St Pargorien

SOULIER Robert

06 74 43 50 43

robert.soulier2@wanadoo.fr

Musique, harmonie, fanfare

Taekwondo Coeur d'Hérault

SANTINO Ghislaine

06 03 28 50 63

jdaynes.tkd@gmail.com

80

Tennis Club SOULIER Sébastien 06 51 60 40 81 as.saint.pargoire@fft.fr
Tomawox JACKALS tomawox@aliceadsl.fr Groupe de musique
07 68136201 /0673 mochica@orange.fr /
Yoga Martine TOURETTE 3492 04 / 06 08 48 46 cabrol.annie@gmail.com /

macotou34@gmail.com

Divers

Amicale Laique

Mme Marie FABRE-
GASNIER

07 49 09 82 85

amicalelaique.saintpargoire@g
mail.com

Animation pour les écoles et le 3éme age en
partenariat avec les écoles publiques communales

Amicale des Sapeurs pompiers

BOSC Anthony

06.77.87.12.18

aspstpargoire@ootlook.fr

Soutien aux familles

ASSOCIATION DE FAMILLE
RURALE

Mme ANDRIEU Elsa

mc.loscagarauletas@famillesrur
ales.org

Micro-Créche « Los
Cagarauletas »

Association des parents
d'éléves de l'enseignement

06 75 16 01 61

Soutien et entraide dans le but d’aider au bon

de la Laicité

libre de l'école Ste Jeanne Laetitia MOURY moury.aetitia@orange. fr fonctionnement de ’école libre
D'Arc
. . L . . . Favoriser l’insertion des personnes en situation de
Hinclusif Mme Elodie RAMEL 0983502978 hinclusif@gmail.com . . , .
handicap sur le marche de l’emploi
TANGUY Association de quartier
Le Bon Plan s 04 67 98 75 69 06 75 78 49 64 genmic.tanguy@laposte.net
Genevieve
Collectif Citoyen de Défense TENA Lucie 04 67 01 25 46 Défendre le principe constitutionnel de la laicité et

la séparation des Eglises et de I’Etat
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Président : M.
Comité Festif : Féte des Jason GALLEGO / comitefestif.stpargoire@hotmai L. s
. Organisation de festivites.
vendanges Secrétaire : Mme l.com
Gaélle GARCIN
La Diane Jérome LESCURE 06.20.11.66.13 lescure.jerome68@gmail.com Chasse
Entraide agricole VALETTE Patrick | 04 67 90 26 63 patrick.valette73@orange.fr Association d’aide aux Agriculteurs
Famille Rurale Elsa ANDRIEU cmloscagarauletas@orange. fr Micro-Créche « Los Cagarauletas »
GRACIA Pierre- Fédération Nationale des Anciens Combattants en
F.N.A.C.A. Fernand 06 8219 32 54 Alégrie, Maroc, Tunisie
MOULY Patrick
Centre de
Jeunes Sapeurs Pompiers Secours de ST- . . " .
pamouty34@sir.fr
de ST-PARGOIRE PARGOIRE 06237417 71 amouly34@sfr.fr Formation des jeunes au metier de Sapeur Pompier
Avenue Albert
Laurens
KEY-LAN Roger AMAT 06 31 28 40 70 roger.amat@wanadoo.fr Aide a Uinformatique: permanences, formations
P tion de | i L ibilisati
Micros Sillons PAULHAN Giovinda 06 71 28 32 80 micros.sillons@gmail.com romotion de fa musique, 'a §en51 risation
culturelle et artistique
Office de Gestion ROSSIGNOL Jack | 0467987787 | 06 82 40 23 81 jack.rossignol@orange. fr
des Ecoles Catholiques
Oeuvres Catholiques VALETTE Henri 04 67 98 70 89 Aide aux personnes en difficultés dans le village
Paradisiac Evénementiel Franck FICARA 06 81 62 71 81 paradisiac34@free.fr Organisation et animation d'événements
TISE €M Valeur € eNUreten au patrmmoine TEUgEux
SALVE Daniele ALBISSON | 04 67 94 76 09 Association.salve@orange.fr | de la paroisse St Benoit Val d’hérault - Sauvegarde
vitraux de I’Folise
i Combattre U’isol td agé
Les Ser,nors d(,-:' a Alain STRIDE 06 84 38 44 59 alain.stride046@orange.fr ombattre Lisolement des per.sonnes agees par des
Vallée Doree voyages, spectacles, sorties, repas, loto..
Syndicat de chasse COCOLON Cyrille 06 23 61 37 27 cegeteb@yahoo.fr
Edmonde COTCEVOTT €T ATSUrTDUET SratuTtemenTt Ut JourTat
Tour d'Horizon FONTENELLE 04 67 94 76 09 06.80.96.28.98 tourdhorizon34@gmail.com trimestriel des Villages « ARC-EN-CIEL » (ST
PARGOIRE - BFI ARGA - ALIMFI AS (CARRIAIS) -
SAINT-PAUL-ET-VALMALLE

i Office de Tourisme Saint-Guilhem-le-Désert - Vallée de I'Hérault
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Association Pour les Eléves
Saint Paulais (APEP)

Emilie ROSSI

apep.stpaul@gmail.com

Associatin de parents d'éléves

AS Montarnaud Foot Saint
Paul Vailhaugques Murviel
(ASMPVM)

AUBERY Marc

04 67 84 43 03

asmpvmfoot®@live.fr

Comité des fétes

Jean AIMES

Collectiu Cop Sec

07 62 77 99 11

production@collectiu-
copsec.com

Foyer Rural

BRAY Mathieu

06 68 28 58 10

frstpaulvalmalle@gmail.com

HIP HOP-JUDO-MODERN JAZZ-DANSE EVEIL-

Syndicat des chasseurs

GUIZARD Albert

Peps up

VIDELO Camille

06 23 80 02 50

peps.up34@gmail.com

Activités physiques et sportives pour tous

TRESSAN

Anomina Teatro

Jacopo FARAVELI

06.67.46.54.38

j.faravelli@yahoo.fr

Théatre visuel et marionnettes

Bibliothéque municipale

les responsables
de la bibliotheque
de Tressan

bibliotheque tressan@oran

ge.fr

L'état des Lieux

Christine DURAND

Foyer rural

Luc SABOT

foyerruraltressan@gmail.com

Gym tonique, gym douce, tennis de table

Gym Plurielle

Honvault Anke

04 67 44 05 54

GRAAT

Bérangére DU
CAILAR

valery.honvault@wanadoo. fr

Ativités physiques et sportives

graat@ntymail.com

ALSUCETS a AeSUTIation dcs TSTmeS CTiCcelies €t

Les mains sages

CIEUTAT Sivan

04 67 88 23 01 06 89 99 61 25

contact@lesmainssages.org

lenirs comnaonons des nolivealix narents et lenrs

La Petite Cie Sauvage

Messiez Annaél

06 85 38 80 73

annael.messiez@yahoo.fr /
lapetiteciesauvage@gmail.com

Compagnie de danse

SAIDA KAO

Edwige PLUCHART

Société de chasse

Jérémie GOMEZ

Club du 3e age

Nicole GUERRE

Club du 3éme age
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VENDEMIAN

Ambiance loisirs

Michel FAUCILHON

04.67.96.84.87

06.88.10.88.54

Organisation de soirées récréatives diverses pour
ses adhérents

Anciens Combattants René FABRE 04 67 96 79 43
Atelier peinture Mme POLY 06 10 93 30 90 rpolychrnopoulos@gmail.com
R Romain ) ) Gestion d'un point d'eau pour les agriculteurs
La Borne a Eaux DELOUSTAL 06 76 3095 13 deloustalromain@hotmail.fr
Chasse Cyril PASTOR 06.82.75.28.19 cyril_pastor@orange.fr
Club Photos André ALLEGRET 06 82 34 04 02 andre.allegret@orange.fr Club de photographes amateurs
La Décalée M. NOGUES Dewi 06 49 62 96 78 UTrgartiner .(]ES everlermnerts Cutturets E.E Iar(lsthues y
nromouvair les arts dang lenirs glohaliteg fectivalg
Foot SERIEYS René 04 67 96 74 90 06 84 81 47 86
fortissimo34@amail.com / TOUrs NAVIAUETS a TSTUTUMents, U cnosur
Fortissimo Isabelle PAQUET 06 20 90 06 81 .o ]SSI, 0 st 'C9 d’adultes, un cheeur d'enfants, un cheeur d'ados, de
isamariepaquet@gmail.com Idve . . .. .
oveil musical misicothéranie staces ateliers
Gym Mme Imma SERE 06 59 82 75 92 immasebe@hotmail.fr

Jardins Partagés

Maya LAYRAL

06 34 49 19 38

mavya. layral@neuf.fr

Lumiére et Vie

MANCIOT Ghislaine

06 1577 62 59

fleurdevie217@gmail.com

Gestion au stress, developpement du bien-eture, par

la mise en place et l’organisation de conférences et
de staces de farmation certifiante dansle dom

Movida Dance 34

GAYE Anne

06 117002 72

movidance34@gmail.com

aine
FTopose des COUrs de darise, aCliviltes 5|JUI Lves €l

Jean-Christophe

association.nymphose@gmail.co

artistiques vari j
peveloppem

Nymphose 06 60 21 13 03 utiles (rencontres, conférences, actions
FRUCOT m s . . LA \
— individuelles coachino): formation au bien-étre 3
. Chirstophe
Pétanque MULARD 06 45 40 39 32 totofvende@aol.com
i Combattre ’isolement des personnes agées par des
Les Séniors de la Vallée Dorée| MKE €LBENVL 1 o 07 44 08 66 mike. parry@wanadoo.fr per: gees p
PARRY voyages, spectacles, sorties, repas, loto..
Tambourin GOUNEL Frédéric 06 30 89 06 74 fredericgounel@gmail.com
. . Catherine . . . Propose des activités culturelles et sportives dans
Vend'Animations TIRROLLOY 06 98 09 78 83 catherine.tirrolloy@gmail.com la commune de Vendémian.
Vents dans Les Vignes Serge RICOT 06 87 42 60 92 nanisergio@wanadoo. fr Organise un festival de fanfares
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